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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

SOD

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Mese/Anno

LAURA ZINGARETTI
MEDICINA DEL LAVORO
4303/3805

laura.zingaretti@ospedaliriuniti.marche.it

italiana

1984

18 Marzo 2020 ad oggi
Dirigente medico c\o SOD Medicina del Lavoro — Ospedali Riuniti di Ancona

1 Agosto 2018 —31 Gennaio 2020

Dirigente medico c\o U.0.S.D. Medico Competente Area Vasta 2 — Asur Marche con
attivita di medico competente c\o Ospedale Carlo Urbani di Jesi, Ospedale di Loreto e
Distretto di Ancona e sedi limitrofe.

Docente per corsi di formazione dei lavoratori dell’ Area Vasta 2 sui rischi specifici.
Docente per corsi sul rischio radiologico come Medico Autorizzato c\o Asur Marche
— Area Vasta 1 e Area Vasta 2

Marzo 2017 — 31 Luglio 2018

Medico competente libero professionista in collaborazione con lo studio S.M.A.I.L. di
Jesi per aziende del settore tessile, metalmeccanico, chimico, sanitario, parrucchierie,
attivita commerciali e di ristorazione.

Docente per corsi di primo soccorso aziendale in collaborazione con “Alfa Ambiente”
di Roma per aziende della regione Marche.

Docente per corsi di formazione dei lavoratori su rischi specifici come da normativa.
2006 (circa 6 mesi)

Ospedale di Jesi
Frequenza volontaria presso il reparto di Medicina Generale

Aprile 2019
Abilitazione per I'attivita di Medico Autorizzato con iscrizione nell’elenco nominativo



Nome e tipo di istituto di
istruzione

Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

dei Medici Autorizzati c\o il Ministero del Lavoro al n. 1888

Marzo 2017

Diploma di Specializzazione in Medicina del Lavoro conseguito c/o I'Universita
Politecnica delle Marche con votazine 50/50 con Lode con tesi dal titolo: “Profilo
MiRNAs nell’identificazione delle patologie polmonari nella sorveglianza sanitaria
degli ex esposti ad asbesto”

Marzo 2011
Iscrizione all’Ordine dei Medici di Ancona

Febbraio 2011
Abilitazione alla professione medica conseguita con esame di stato

Ottobre 2010

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita all’ Universita Politecnica delle Marche
con votazione 108/110 e tesi dal titolo “L’autoimmunita antinucleare nella diagnosi e
nel follow-up delle connettiviti”

Luglio 2003
Diploma di maturita conseguito c/o il Liceo Scientifico “Leonardo da Vinci” di Jesi
(indirizzo: Piano Nazionale di Informatica) con votazione 100/100

ITALIANA

INGLESE

ECCELLENTE

BUONA

BUONA

CERTIFICAZIONI CONSEGUITE:

2002 — Diploma PET (Preliminary English Test) — University of Cambridge
2003 — Diploma FIRST (ESOL examinations) — University of Cambridge

FRANCESE
BUONA
DISCRETA
DISCRETA

Conoscenza del sistema operativo Windows con capacita di utilizzo avanzato del
pacchetto Office ( word, excell,power point), capacita di esecuzione e refertazione dei
principali esami diagnostici inerenti la medicina del lavoro (spirometria basale pre e
post broncodilatatore, misurazione del volume residuo, test DLCO , audiometria
tonale liminare, visiotest, etilometro). Conoscenza dei principali esami di laboratorio
e degli esami specifici di monitoraggio biologico per i lavoratori esposti a sostanze
chimiche/cancerogene, capacita di valutazione delle schede di sicurezza dei prodotti
in uso in ambiente lavorativo. Capacita di esecuzione di patch test e prick test per la
diagnosi di patologie allergiche. Conoscenza della normativa inerente la salute e la



CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

20/03/2020

PUBBLICAZIONI

sicurezza degli ambienti di lavoro (D.Lgs. 81/08 e successive modifiche, legge 230/95,
legge 151/2001, normativa inerente alcool e sostanze stupefacenti e psicotrope,
etc...)

Predisposizione a lavori in team con attitudine alla mediazione all’interno di lavori di
gruppo. Buone capacita relazionali derivante da esperienze di lavoro al pubblico
durante gli studi universitari (cameriera c/o “Blaster Pub” di Monsano — AN e c/o
“Ghigliottina” di Senigallia - AN).

Esperienza diretta di attivita di formazione dei lavoratori delle strutture della rete
formativa dell’Universita Politecnica delle Marche , dell’Asur Marche e di ditte private
del settore metalmeccanico, chimico, tessile e dei servizi con lezioni frontali sui rischi
specifici.

Abilita nella raccolta di dati e informazioni in contesti di ricerca con attitutine al
lavoro rigoroso e metodico.

Capacita di organizzazione dell’attivita lavorativa e coordinamento di personale
infermieristico nello svolgimento dell’attivita di medico competente c\0 le strutture
sanitarie dell’Asur Marche — Area Vasta 2

Pratica agonistica della pallovolo per circa 14 anni nelle varie categorie fino alla Serie
C.

BLSD conseguito nel 2006 con periodici aggiornamenti.

Patente B
Automunita

- DERMATITI DI ORIGINE OCCUPAZIONALE: DIECI ANNI DI PATCH TESTS -
Zingaretti L.*, Marzetti A., Bracci M., Santarelli L. Medicina del Lavoro - Dipartimento di
Scienze Cliniche e Molecolari - Universita Politecnica delle Marche ~ Ancona — Giornale
Italiano di Medicna del Lavoro, Volume XXXVIII suppl. AL N. 3 Luglio-Settembre 2016, p78

- INDIVIDUAZIONE DI UN PROFILO DI MICRO-RNA PER L’IDENTIFICAZIONE DI
CARCINOMI POLMONARI ASBESTO-CORRELATI - Santarelli L., Zingaretti L.,
Monaco F., Amati M., Bracci M., Valentino M., Tomasetti M. — Giornale Italiano di
Medicna del Lavoro, Volume XXXVIII suppl. AL N. 3 Luglio-Settembre 2016, p88

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto
Legislativo 30 Giugno 2003, n.196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

FIRMA
Dr.ssa Laura Zingaretti



