
C U R R I C U L U M   V I T A E  

            
      
      
      Nome: Lara Montillo 
     
       
      Email: lara.montillo@ospedaliriuniti.marche.it 
       
      1989 

      071/5965242 
      

ESPERIENZA LAVORATIVA

    Dal 07/11/2023 
   
   U.O. Medicina Interna d’Urgenza e Subintensiva Ospedali    
   Riuniti Ancona --Dr.ssa Cinzia Nitti—                                           

     Dirigente Medico 

   Attività clinica di reparto 

  Dal 24 gennaio 2022 ad ottobre 2023 
     
   U.O. Medicina Interna d’Urgenza e Subintensiva Ospedali    
   Riuniti Ancona --   Dr. Aldo Salvi—Dr.ssa Cinzia Nitti 

   Dirigente Medico Specializzando 
    
   Attività clinica di reparto e di ricerca base

       Dal 1 novembre 2018 al 31ottobre 2023                                          

 U.O. Pronto Soccorso e   Medicina Interna d’Urgenza e 
Subintensiva- Ospedali Riuniti(An)-- Prof. Gianluca Moroncini e 
Dott. Aldo Salvi— 

Medico Specializzando in Medicina d’emergenza-urgenza  

Attività clinica e di ricerca di base in Medicina d’emergenza-
urgenza

 



      ISTRUZIONE E FORMAZIONE     
    Novembre 2023  
    
    Specialista in Medicina d’emergenza-urgenza con  
    votazione 50/50 e lode  

    Università Politecnica delle Marche 

    26/10/2023  

  Azienda Ospedalierio Universitaria delle Marche 

  Good Clinical Practice  

   6-12/12/2022 
  
 Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche 

 Good Clinical Practice 

   30/11/2022 
   
 Urgenza Intraospedaliere correlate alle sperimentazioni 
cliniche: riconoscimento, gestione e simulazioni 

 Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche 

   Giugno 2022 ad ora 

   Società italiana Medicina Interna 
    
  Corso di Ecografia Internistica II livello (superamento esame 
teorico) 
     
   17-18/11/2021  
     
  Azienda Ospedali Riuniti Ancona 
  
  Good Clinical Practice 

   Maggio-Settembre 2021 

  Società italiana Medicina Interna 

  Certificazione Ecografia Internistica I livello  

    7-8/12/2019 

   Associazione Forte 
  
   Certificazione Advanced Life Support (Esecutore) 



                            MADRE LINGUA Italiano 

                        Altre Lingue Inglese                             Francese 

                    Capacità di lettura                       Buona Buona 

                   Capacità di scrittura  Buona                              Sufficiente 

                   Capacità di espressione               Buona                               Buona 

   15/11/2019    

 ASUR Marche AV4 
      
  L’interpretazione in urgenza dell’elettrocardiogramma

     08/11/2019    

  ASUR Marche AV4 
  
   Utilizzo della C-PAP nell’Insufficienza respiratoria acuta 

      15/10/2019    

    ASUR Marche AV4 
   
    La presa in carico del paziente intossicato 

     26/07/2018    

   Università Politecnica delle Marche Ancona 
      
   Tesi di Laurea: “Identificazione di un profilo di micro-RNA per 
l’identificazione di carcinomi polmonari asbesto correlati 

  Laurea triennale in Scienze Biologiche (95/110) 

     24/10/2017   

   Università Politecnica delle Marche Ancona 
      
  Tesi di Laurea: “Efficacia e Sicurezza di Vedolizumab nel  
  trattamento delle malattie infiammatorie croniche intestinali 

   Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia (110/110) 

      2007 

   Liceo Ginnasio “G.B.Vico” Ortona (Ch) 
         
   Diploma di maturità Classica 



                  CAPACITA’  RELAZIONALI Ottime capacità relazionali, di squadra e di adattamento  
                                                                                 sviluppate nelle attività sportive, lavorative e artistiche   
                                                                                 (frequenza e sostenimento esami di profitto c/o Conservatorio 
                                                                                 Luisa D’Annunzio Pescara e U. Giordano Rodi Garganico (Fg)             

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE Ottima capacità di lavorare in gruppo.  
                            
                                                                                  Rappresentante degli Specializzandi in Medicina d’emergenza 
 Urgenza Università Politecnica delle Marche (2019-2021) 
  
                                                                                   Socio della Società Italiana di Medicina d’Emergenza 
 -Urgenza (SIMEU) dal 2020 

 Socio Società Italiana Medicina Interna (SIMI) dal 2020 

 Socio Federazione delle Associazioni Dirigenti Ospedalieri  
 Medicina Interna (FADOI)  2019-2022 

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE Ottime capacità dell’utilizzo dei principali software informatici                        
 (patente ECDL 2011) Autonomia nell’esecuzione di esami  
 ecografici in emergenza-urgenza, refertazione elettrocardio 
 grammi, posizionamento di sondino naso gastrici, refertazione 
 radiografie del torace, nelle principali manovre invasive: posi- 
 azionamento cateteri venosi centrali femorali, drenaggi toraci 
 ci, addominali), esecuzione manovre basic and advanced 
 life support, tecniche di ventilazione non invasiva (Bi-PAP, C- 
 PAP/HFNC). Tali competenze sono state acquisite durante  
 l’iter formativo 



     Si  allega lista delle pubblicazioni, poster e abstract presentati e dei congressi a cui ha 
partecipato: 

          11-14/05/2019: Abstract accettato su Poster e pubblicazione sull’ “Italian Journal of Medicine 
2019” (vol 13 supp2, pag 39) L. Montillo, F. Riccomi, M. Sampaolesi, F. Fulgenzi,   M.N. Piersantelli, T. 
Gentili, C. Nitti, A. Salvi “Our big fat case of acute pancreatitis”. XXIV Congresso nazionale FADOI 
2019, Firenze 

12-16/10/2019 Abstract accettato a comunicazione orale : Menditto V.G., Buzzo M., Riccomi F., 
Sampaolesi M., Raponi A., Montillo L., Fulgenzi F., Lombardi S., Mor A., Caroli M. “Somatic 
complaints in survivors after Typhoon Haiyan  2013  in  the Philippines”. Congresso EUSEM, Praga 

12-16/10/2019 Abstract accettato su poster e pubblicazione sull’ “European Journal of Emergency 
Medicine”: Menditto V.G., Buzzo M., Riccomi F., Sampaolesi M., Raponi A., Montillo L., Fulgenzi F., 
Lombardi S., Mor A.,“Abstract-to-publication ratio and predictors for publication success for papers 
presented at the Italian Emergency Medicine Meeting: A cross- sectional study”. Congresso EUSEM, 
Praga 

12-16/10/2019 Abstract accettato su Poster: Menditto V.G., Buzzo M., Riccomi F., Sampaolesi M., 
Raponi A., Montillo L., Fulgenzi F., Lombardi S., Mor A.,Pomponio G., “PROtein S (in) Emergency 
Room (of) Patients (with) Head Injury oN Anticoagulants: the PROSERPHINA STUDY.”. Congresso 
EUSEM, Praga 

18-20/10/2019: Abstract accettato su Poster: Montillo L, Sampaolesi M, Riccomi F, Falsetti L, Zaccone 
V, Nobii L, Piersantelli MN, Marchetti A, Gentili T, Nitti C, Salvi A “Drug-induced thrombotic 
microangiopathy with adalimumab: a rare disease in emergency medicine”, Atti del 120° 
Congresso Nazionale SIMI, Pagina 255, Poster 418 

26-29/09/2020 Abstract accettato come Poster e Pubblicazione sull’ “Italian Journal of Medicine 
2020”(vol 14 supp 2, pag 56) F.Riccomi, M.Sampaolesi, L. Montillo, C.Nitti, T.Gentili, G.Moroncini, M. 
Buzzo, F.Fulgenzi, L.Falsetti, G.B.Fratini, P.Morciano, V.Zaccone, R. Alessandroni, A.Salvi. “A case of 
delirium in 29 years old man: thinking outside the box”; XXV Congresso Nazionale FADOI 2020. 

26-29/09/2020 Abstract accettato come Poster e Pubblicazione sull’ “Italian Journal of Medicine 
2020” /vol 14, supp 2, pag 97) M.Sampaolesi, F. Riccomi, C.Nitti, M. Buzzo, L.Montillo, A Raponi, 
G.Moroncini, F.Fulgenzi, M:N: Piersantelli, T.Gentili, L. De Benedictis, V.Zaccone, R.Alessandroni, 
A.Salvi.“Dramatic evolution of a trivial “matter of skin””; XXV Congresso Nazionale FADOI 2020 

06-07/11/2020 Abstract accettato come Comunicazione Orale e risultata Vincitrice di una delle tre 
migliori comunicazioni orali al XLI Congresso SIMI sezione Emilia Romagna-Marche: Montillo L., 
Falsetti F.,Sampaolesi M, Riccomi F, Moroncini G, Proietti M, Zaccone V, Gentili T, Nitti C, Salvi A 
“Impatto della fibrillazione atriale nei pazienti critici ricoverati in unità di terapia intensiva: 
implicazioni per la gestione clinica” 

02-04/10/2021 Abstract accettato come Comunicazione Orale al XXVI Congresso Nazionale FADOI 
2021 (Italian Journal of Medicine 2021; vol 15 supp1 pg 4) “Determinants of subclinical atrial 
fibrillation in a cohort of moderate-to-severe COVID 19” Montillo L., Falsetti L., Sampaolesi M., 
Riccomi F., Raponi A., Moroncini G., Nitti C., Gentili T., Salvi A. 

02-04/10/2021 Abstract accettato come Poster al XXVI Congresso Nazionale FADOI 2021 (Italian 
Journal of Medicine 2021; vol 15 supp1 pg 33) “Incidence and outcomes of subclinical atrial 
fibrillation in a color of moderate-severe COVID 19 admitted in a subintensive internal medicine 
unit” Falsetti L., Montillo L., Sampaolesi M., Riccomi F., Zaccone V., Moroncini G., Scarponi M., Ferrini 
C., Nitti C., Salvi A. 

02-04/10/2021 Abstract accettato come Poster al XXVI Congresso Nazionale FADOI 2021 (Italian 
Journal of Medicine 2021; vol 15 supp1 pg 18) “Safe dose thrombolysis nell’embolia polmonare del 
paziente COVID 19: case report” Buzzo M, Riccomi F, Montillo L, Falsetti L, Contucci S, Gentili T, Nitti 



Nitti C. 

02-04/10/2021 Abstract accettato come Poster al XXVI Congresso Nazionale FADOI 2021 (Italian 
Journal of Medicine 2021; vol 15 supp1 pg 35) “Trombosi e sanguinamenti: tutta colpa di una 
capretta?” Ferrini C, Montillo L, Scarponi M, Sampaolesi M, Buzzo M, Riccomi F, Contucci S, Falsetti L, 
Gentili T, Nitti C. 

08-09/10/2021 Abstract accettato come Comunicazione Orale al XLII Congresso Regionale SIMI 
sez. Emilia Romagna-Marche e pubblicazione sull’Abstract Book pg 5 “ Difference s in the clinical 
and echocardiographic phenotype between subjects admitted to Internal Medicine and 
Cardiology: a retrospective study in contemporary cohort” Guerrieri E, Diblasi I, Montillo L, RIccomi F, 
Zaccone V, Nitti C, Fiorenelli A, Guerra F, Moroncini G, Burattini M, Salvi A, Tarquinio N, Falsetti L. 

08-09/10/2021 Abstract accettato come Comunicazione Orale al XLII Congresso Regionale SIMI sez 
Emilia Romagna-Marche, pubblicazione su Abstract Book pg 7 e Vincitrice di miglior 
comunicazione orale “ The association between subclinical atrial fibrillation and moderate-to-
severe COVID-19: a prospective study in a sub intensive care medicine unit” Diblasi I, Guerrieri E, 
Montillo L, Riccomi F, Scarponi M, Ferrini C, Raponi A, Sampaolesi M, Moroncini G, Nitti C, Gentili T, 
Salvi A, Zaccone V, Falsetti L. 

22-24/10/2021 Abstract accettato come Poster al 121 Congresso Nazionale SIMI  “Prevalence of 
subclinical atrial fibrillation in a cohort of patients with moderate-severe COVID-19 admitted to a 
sub intensive medicine department” Falsetti L, Montillo L, Buzzo M, Sampaolesi M, Scarponi M, Ferrini 
C Moroncini G, Zaccone V, Menditto VG, Gentili T, Nitti C., Salvi A. 

22-24/10/2021 Abstract accettato come Comunicazione Orale al 121 Congresso Nazionale SIMI 
“Determinats of subclinical atrial fibrillation in a cohort of patients with moderate-severe COVID-19 
admitted to subintesive medicine department” Falsetti L, Montillo L, Riccomi F, Sampaolesi M, 
Raponi A, Scarponi M, Moroncini G, Zaccone V, Nobili L, Nitti C, Salvi A. 

22-24/10/2021 Abstract accettato come Poster al 121 Congresso Nazionale SIMI “Differences 
between internal medicine and cardiology in the management of patients with acute heart failure 
admitted from the emergency department: the role of EHMRG score” Scarponi M, Ferrini C, Raponi 
A, Montillo L, Fioranelli A, Viticchi G, Burattini M, Guerra F, Urbinati A, Stronati G, Moroncini G, 
Tarquinio N, Falsetti L. 

12-14/05/2022 Abstract accettato come Poster al Congresso Nazionale SIMEU 2022 “Rotazional 
Thromboelastometry (ROTEM) Profiling of early stage COVID-19 patients and its prognostic value: A 
prospective observational study” V.G.Menditto, L. Montillo, M. Buzzo, L. Marinelli, M. Moretti. 

20-22/10/ 2022 Abstract accettato come Poster al 123 Congresso Nazionale SIMI 2022: “Covid-19 
vaccine induced myocarditis:  a new diagnostic reality” Montillo L, Riccomi F, Sampaolesi M, Nitti C. 
Moroncini G,  Contucci S., Salvi A . 

20-22/10/2022 Abstract accettato come Poster al 123 Congresso Nazionale SIMI 2022 “A rare 
complicanze of Covid-19 Vaccine” Riccomi F, Montillo L, Sampaolesi M, Nitti C, Moroncini G, 
Contucci S, Salvi A” 



Congressi e Corsi:  

o 12/7/2017 Formazione generale alla salute e sicurezza sul lavoro UNIVPM- Ancona 
o 10-11/02/2018 Update Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (Ancona) 
o 11-14/05/2019 Congresso Nazionale FADOI (Firenze) 
o 4-5/10/2019 XIX Giornate Adriatiche della cardiologia (Ancona) 
o 17/10/2019 : Congresso Precongressuale “Urgenze in Medicina Interna”della SIMI 

( Roma) 
o 25-26/10/2019 V Congresso Inter-regionale Abruzzo-Molise SIMEU (Chieti) 
o 21/11/2019 : VIII Congresso Nazionale “Sepsi 2019: highlights” (Ancona) 

o 06-07/12/2019 Advance Life Support IRC Associazione FoRTE 

o 30/01/2020: Corso “Il paziente acuto: tra linee guida e buona pratica”

(Fermo) 

o 20/02/2020: Corso di formazione “Troponina I Hs: la nuova frontiera” (Ancona) 
o 06-07/11/2020 Partecipa con Relatore al  XLI Congresso Inter-regionale Emilia 

Romagna-Marche della SIMI 
o 11/11/2020: Corso Le manovore eco interventistiche diagno-terapeutic 

o 24-25/3/2021 “Corso di Ecografia Bedside: il fonendoscopio dei giorni moderni” 
o 25/05/2021 “ Workshop ecografico sui markers di rischio cardiovascolare e di 

tromboembolismo venoso” 
o 2-4 /10/2021 Congresso Nazionale FADOI  Firenze 
o 22- 24/10/2021 Congresso Nazionale SIMI  
o 12-13/11/2021 Primo Congresso Nazionale delle Scuole di Specializzazione in 

Medicina d’Emergenza-Urgenza 
o 30/11/2021 FAD asincrona: “Il paziente complesso: presa in carico e gestione sul 

territorio tra appropriatezza e sostenibilità ai tempi della pandemia SARS CoV-2” 
o 20-22/10/2022 123 Congresso Nazionale SIMI Roma 
o 13/10/2023 Congresso Regionale SIMEU Marche in qualità di Relatore  
o 26/10/2023 Gestione urgenze intraospedaliere correlate alle sperimentazioni 

cliniche: riconoscimento, gestione e simulazioni (update 2023) in qualità di docente  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003 n 196 Codice in materia di protezione dei dati 
personali. Consapevole che, in caso di dichiarazioni mendaci, il DPR 
445/2000 prevede sanzioni penali e decadenza dai benefici (artt. 76 e 75) 
e informato/a che i dati forniti saranno utilizzati ai sensi del D.Lgs 196/2003, 
dichiaro l’autenticità di quanto dichiarato nel Curriculum Vitae. 

Ancona 07/11/2023


