MOVIPREP

e PREPARAZIONE con MOVIPREP (2 litri preparazione + 1 litro di liquidi chiari)
Acquistare in farmacia 1 confezione di MOVIPREP (GUSTO LIMONE) oppure 1 confezione di MOVIPREP GUSTO
ARANCIO in base alla preferenza.

Come preparare le due dosi di MOVIPREP:
1° Litro di preparazione: Busta A+ Busta B in un contenitore con 1 litro di acqua+ 1/2 litro di liquidi chiari
2° Litro di preparazione: Busta A+ Busta B in un contenitore con 1 litro di acqua+1/2 litro di liquidi chiari

PRIMO LITRO SECONDO LITRO

Esame da eseguire dalle ore 8 alle 10: il giorno precedente I'esame sciogliere I'intero contenuto di una busta
trasparente di MOVIPREP (contenente buste A+B) in un litro di acqua e bere rapidamente dalle ore 18,00 alle ore
19,00 un bicchiere grande da 250 ml (1/4 di litro) ogni 15 minuti circa. Bere poi almeno % litro di acqua. Cena liquida
(the , camomilla, acqua zuccherata)

Dalle 20,30 circa (sempre del giorno precedente I'esame):sciogliere I'intero contenuto di una busta trasparente di
MOVIPREP (contenente buste A+B )in 1 litro di acqua e bere rapidamente in circa un’ora (approssimativamente) un
bicchiere grande da 250 ml (1/4 di litro) ogni 15 minuti. Bere poi almeno % litro di acqua quando si & finito di assumere
tutta la soluzione con il preparato. Successivamente & possibile assumere liquidi chiari (acqua, the, camomilla NB. non
ingerire piu’ cibi solidi).

-la mattina dell’esame presentarsi a digiuno ( salvo ingestione di poco liquido zuccherato se necessario)

Esame da dopo le ore 10: il giorno precedente I'esame sciogliere I'intero contenuto di una busta trasparente di
MOVIPREP (contenente buste A+B) in un litro di acqua e bere rapidamente dalle ore 18,00 alle ore 19,00 un bicchiere
grande da 250 ml (1/4 di litro) ogni 15 minuti circa. Bere poi almeno % litro di acqua.

A Cena & concesso mangiare solo liquidi, esempio un brodo (senza pasta) e/o bere liquidi chiari zuccherati.

Il giorno stesso dell’esame: sciogliere I'intero contenuto di una busta trasparente di MOVIPREP (contenente buste
A+B) in 1 litro di acqua e bere rapidamente dalle ore 6,00 alle ore 7,00 un bicchiere grande da 250 ml (1/4 di litro) ogni
15 minuti. Bere poialmeno % litro di acqua

- la mattina dell’esame presentarsi a digiuno ( salvo ingestione di poco liquido zuccherato se necessario)
Colonscopia dopo le ore 14: il giorno stesso dell’esame non & permessa la colazione, alle ore 8,00 sciogliere ['intero
contenuto di due buste trasparenti di MOVIPREP (ciascuna contenenti buste A+B) in due litri di acqua (I'interg
contenuto di ogni busta trasparente in 1 litro di acqua) e bere tra le ore 8,00 e le ore 10,00 (bere possibilmente
rapidamente: un bicchiere grande da 250 ml (1/4 di litro) ogni 15 minuti). Bere poi almeno 1 litro di acqua. 2 ore|
prima dell'inizio dell’esame interrompere I'assunzione di tutti i liquidi.




