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Cosa é la Gastroscopia?

E’ un esame visivo di esofago, stomaco e duodeno eseguito passando
un sottile e flessibile telescopio (gastroscopio) attraverso la bocca. Se
necessario, durante l'indagine potranno essere prelavati, in modo
assolutamente indolore, piccoli campioni di tessuto (biopsie) per un
esame istologico.

Preparazione prima dell’esame

» Mantenere il digiuno:
o dalla mezzanotte, se I'esame verra effettuato la mattina;
o apranzo, sel’'esame verra effettuato il pomeriggio.
» Si consiglia che I'utente venga accompagnato; durante I'esame puo sorgere la necessita di praticare una
sedazione.

Se si seguono terapie prescritte da diverso tempo, si consiglia di assumere tali medicine con piccoli sorsi d’acqua.

Cosa succedera durante I'esame?

> Per favorire I'esecuzione dell’esame verra somministrato un Intestsae
anestetico locale in formula spray.

> Avvisare se si & portatori di protesi dentaria mobile (questa
andra momentaneamente rimossa e custodita).

» L'utente sara posto sul fianco sinistro in posizione confortevole
con in bocca un boccaglio per favorire |'accesso
dell’endoscopio.

» Lo strumento non ostacolera la respirazione né causera dolore,
solo un fastidio.

» L’esame durera circa 5 minuti, salvo siano necessarie manovre
bioptiche e terapeutiche.

» Le complicanze sono estremamente rare, occorre comunque
informare il medico se vi € dolore, feci nere o vomito fastidioso
nelle ore o nei giorni successivi all’esame.

Doodeso

Indicazioni

» Il referto dell’esame endoscopico verra consegnato subito dopo I'esecuzione dell’esame, previa
regolarizzazione amministrativa delle richieste.

» L'utente puo scegliere se il referto dell’esame istologico, nel caso fosse fatto un prelievo bioptico, deve essere
spedito a mezzo posta elettronica o ritirato presso il Servizio di Anatomia Patologica; per eventuale invio, si
raccomanda di portare copia del documento di riconoscimento (valido).

In caso di impossibilita a presentarsi all’appuntamento fissato si prega la gentile utenza di prendere contatti con
la Segreteria del Servizio di Endoscopia Digestiva (0715963277 dal Lunedi al Venerdi dalle ore 10:00 alle ore
13:00) per disdire e riprogrammare I’esame.

Presentarsi il giorno previsto per I’esecuzione dell’esame in segreteria con:

> Impegnativa redatta dal medico con indicazione di eventuale classe di priorita ed eventuale esenzione
se posseduta.
» Tesserino sanitario.




