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ENTEROSCOPIA CON VIDEOCAPSULA - PREPARAZIONE

Cosa é 'enteroscopia con videocapsula

E un esame specialistico utile a diagnosticare eventuali patologie a
carico dell'intestino tenue, difficilmente ispezionabile attraverso
procedure endoscopiche tradizionali

Preparazione all’esame

>

>

Dieta a scarso residuo

Evitare frutta, verdura, legumi e cibi integrali nei 2 giorni precedenti I’'esame

Clensia

2 bustine A (grandi) e 2 bustine B (piccole) da sciogliere in 1 litro di acqua e da assumere la sera prima
dell’esame seguito da % litro di liquidi chiari. La mattina dell’esame assumere la seconda dose (2 bustine Ae 2
bustine B da sciogliere in 1 litro di acqua seguito da % litro di liquidi chiari) circa 3 ore prima dell’esame.

Dieta liquida la sera precedente

Digiuno la mattina dell’esame

Cosa succedera durante I'esame?

L'esame € indolore e prevede la deglutizione di una videocapsula
monouso della grandezza di una pasticca con un po’ di acqua.

Al paziente viene consegnato un registratore portatile che registra le
immagini acquisite dalla videocapsula, che al termine dell’esame
(dopo circa 8 ore), sono trasferite su un computer ed analizzate dallo
specialista in endoscopia digestiva

Carfere e
o 1a luz esafsgica

>

>

>

Indicazioni

In caso di terapia con ferro per bocca, sospenderlo una settimana prima; la restante terapia farmacologica
domiciliare abituale puo essere mantenuta

Assumere la terapia farmacologica per bocca al massimo due ore prima dell’esame o 4 ore dopo I'ingestione
della capsula

Sospendere, qualora possibile, terapia antiaggregante (Cardioaspirina) o FANS almeno 4 settimane prima

Presentarsi il giorno previsto per I’esecuzione dell’esame in segreteria con:

> Impegnativa redatta dal medico con indicazione di eventuale classe di priorita ed eventuale esenzione
se posseduta

» Tesserino sanitario

» Documentazione precedente (referti EGDS, CS, ecc.)

Presentarsi muniti di bottiglietta d’acqua

Si fa presente che 'ora di appuntamento ¢ indicativa




