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PIANETA SANITà

Diabete nei bambini, il Salesi tra i primi centri per terapie
innovative

Diabete e prevenzione: è marchigiano uno dei
pazienti  europei  più  giovani  trattati  nel
presidio  materno-infantile  dell'Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche.
Merito  dell'unità  operativa  di  Diabetologia
Pediatrica  diretta  dal  professor  Valentino
Cherubini,  centro  di  riferimento  nella  nostra
regione.
A  metà  luglio  è  stato  somministrato  un
farmaco  per  ritardare  la  progressione  della
malattia a due minori, uno dei quali, a 8 anni,
è  uno  dei  più  giovani  pazienti  dell'intero
continente  a  ricevere  tale  cura  e  la  famiglia,
appunto, è residente nel territorio regionale.
Si  tratta  di  un  innovativo  farmaco  immuno-
modulante  approvato  per  ritardare  la
progressione  del  diabete  di  tipo  1:  «Un
momento  storico  per  il  nostro  centro  e  per
l'Italia  -  spiega  il  prof  Valentino  Cherubini,
direttore della SOD Diabetologia Pediatrica del
Salesi  -  ma  soprattutto  è  un'opportunità  per
sottolineare  l'importanza  dello  screening
precoce  nei  bambini  a  rischio:  scoprire  la
malattia  prima  della  comparsa  dei  sintomi
permette  di  intervenire  in  modo  mirato  e
potenzialmente  cambiare  la  storia  naturale
del diabete di Tipo 1».
L'  infusione  quotidiana  della  terapia  con  il
farmaco anticorpo monoclonale (Teplizumab il

principio  attivo),  iniziata  il  15  luglio,  è  durata
due settimane.
Adesso  è  in  corso  la  fase  del  monitoraggio
intervallata  da  controlli  trimestrali,  sebbene  i
due  piccoli  pazienti  siano  seguiti  a  distanza
attraverso  sistemi  di  telemedicina  tra  cui  dei
sensori  glicemici  collegati  alla  Diabetologia
Pediatrica  del  Salesi:  «Luglio  è  un  mese
importante  per  la  nostra  struttura  operativa  -
aggiunge il prof Cherubini - visto che abbiamo
inaugurato  anche  un  ambulatorio  dedicato
agli  screening  per  le  categorie  a  rischio
diabete.
Per  quanto  riguarda  lo  studio  innovativo
abbiamo  partecipato  a  un  progetto-pilota  di
cui  facevano  parte  altre  tre  regioni,  oltre  alle
Marche  la  Campania,  la  Lombardia  e  la
Sardegna.
Grazie alla collaborazione dei pediatri di libera
scelta,  tra  la  fine  del  2024  e  il  marzo  scorso
sono  stati  sottoposti  a  screening  oltre  5.500
bambini delle quattro regioni.
Uno dei due bambini è, ad oggi, il più giovane
paziente europeo a ricevere tale trattamento.
L'altro  ha  iniziato  la  terapia  nello  stesso
momento,  rendendo  il  Salesi  uno  dei  primi
centri  in  Europa  a  somministrare  l'innovativo
farmaco».
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Farmaco innovativo per bimbi diabetici «Il Salesi punto di
riferimento europeo»

L'Unità pediatrica guidata dal professor Cherubini tra le prime a sperimentare questa cura

L'ECCELLENZA  ANCONA  Curare  il  diabete  di
tipo 1 prima che compaiano i sintomi.
Un  traguardo  fino  a  poco  tempo  fa
impensabile  e  che  oggi  vede  il  Salesi  tra  i
primi centri in Europa a renderlo possibile.
Merito  dell'Unità  di  Diabetologia  Pediatrica
diretta  dal  professor  Valentino  Cherubini,  che
a  metà  luglio  ha  somministrato  a  due  minori
un  innovativo  farmaco  immuno-modulante  in
grado  di  ritardare  la  progressione  della
malattia.
Uno dei due piccoli pazienti, appena otto anni,
è  tra  i  più  giovani  in  assoluto  in  Europa  ad
aver ricevuto la terapia.
La sua famiglia vive nelle Marche.
«Si  tratta  di  un momento storico per  il  nostro
centro  e  per  l'Italia  commenta  Cherubini  che
ci  offre  anche  l'occasione  per  ribadire  quanto
sia  cruciale  lo  screening  precoce  nei  bambini
a rischio.
Scoprire  la  malattia  prima  dei  sintomi
permette  di  intervenire  in  maniera  mirata  e
potenzialmente  cambiare  la  storia  naturale
del diabete di Tipo 1».
Il  farmaco,  a  base  di  anticorpo  monoclonale
(principio  attivo  Teplizumab),  è  stato
somministrato  quotidianamente  per  due
settimane.
Ora i piccoli pazienti sono seguiti con controlli
trimestrali  e  attraverso  telemedicina:  sensori
glicemici  inviano  in  tempo  reale  i  dati  alla
Diabetologia Pediatrica del Salesi.

L'esperienza  rientra  in  un  progetto  pilota  che
coinvolge quattro regioni - Marche, Campania,
Lombardia  e  Sardegna  -  e  che,  grazie  alla
collaborazione dei  pediatri  di  libera scelta,  ha
permesso  di  sottoporre  a  screening  oltre
5.500 bambini.
I  successi  «Luglio  per  noi  è  stato  un  mese
importante  aggiunge  Cherubini  abbiamo
inaugurato  anche  un  ambulatorio  dedicato
alla prevenzione delle categorie a rischio».
L'obiettivo  è  duplice:  prevenire  la
chetoacidosi,  fase  acuta  e  pericolosa  della
malattia,  e  ritardare  l'esordio  clinico  del
diabete  di  tipo  1,  patologia  autoimmune
cronica  che  finora  si  poteva  affrontare  solo
dopo la diagnosi conclamata.
Al  Salesi  sono  circa  500  i  piccoli  pazienti
seguiti.
Esprime  soddisfazione  il  direttore  generale
dell'azienda  ospedaliero  universitaria  delle
Marche  Armando  Guzzini,  che  rimarca
«l'eccellenza  del  presidio  materno-infantile  e
l'importanza  di  investire  nella  ricerca  per
migliorare la qualità di vita delle persone».
Le  fasi  E  il  dg  ricorda  che  il  successo  del
trattamento  è  stato  reso  possibile  anche
grazie  all'alta  professionalità  e  dedizione  del
personale  medico  infermieristico  che  ha
seguito  con  competenza  e  sensibilità  tutte  le
fasi  del  trattamento  creando  un  ambiente
sicuro e sereno per i piccoli pazienti.
«Per  questo  ringrazio  in  particolare  il  Casale

4



eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (Dlgs 177/2021) secondo l’uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, è vietato.

Angeli di Ancona», dice.
Poi  chiude:  «Il  presidio  Salesi  si  conferma
punto  di  riferimento  a  livello  nazionale  ed

europeo per l'accesso a terapie innovative».
Nicoletta  Paciarotti  ©  RIPRODUZIONE
RISERVATA.
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Cura del diabete, Salesi al top

TRA  I  PRIMI  IN  EUROPA  A  SPERIMENTARE  IL FARMACO CHE SALVA I BIMBI
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Diabete e prevenzione: al Salesi trattato con una terapia
innovativa un bimbo di 8 anni, uno dei pazienti europei più

giovani

Diabete e prevenzione: è marchigiano uno dei
pazienti  europei  più  giovani  trattati  nel
presidio  materno-  Infantile  dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche.
Merito  dell’unità  operativa  di  Diabetologia
Pediatrica  diretta  dal  professor  Valentino
Cherubini,  centro  di  riferimento  nella  nostra
regione.  A  metà  luglio  è  stato  somministrato
un farmaco per ritardare la progressione della
malattia a due minori, uno dei quali, a 8 anni,
è  uno  dei  più  giovani  pazienti  dell’intero
continente  a  ricevere  tale  cura  e  la  famiglia,
appunto,  è  residente  nel  territorio  regionale.
Si  tratta  di  un  innovativo  farmaco  immuno-
modulante  approvato  per  ritardare  la
progressione del diabete di tipo 1:
“Un  momento  storico  per  il  nostro  centro  e
per  l’Italia  –  spiega  il  prof.  Valentino
Cherubini,
Direttore  della  SOD  Diabetologia  Pediatrica
del  Salesi,  -  ma  soprattutto  è  un’opportunità
per  sottolineare  l’importanza  dello  screening
precoce  nei  bambini  a  rischio:  scoprire  la
malattia  prima  della  comparsa  dei  sintomi
permette  di  intervenire  in  modo  mirato  e
potenzialmente  cambiare  la  storia  naturale
del diabete di Tipo 1”.
L’  infusione  quotidiana  della  terapia  con  il
farmaco anticorpo monoclonale (Teplizumab il
principio
attivo),  iniziata  il  15  luglio,  è  durata  due

settimane.  Adesso  è  in  corso  la  fase  del
monitoraggio
intervallata  da  controlli  trimestrali,  sebbene  i
due  piccoli  pazienti  siano  seguiti  a  distanza
attraverso
sistemi  di  telemedicina  tra  cui  dei  sensori
glicemici  collegati  alla Diabetologia Pediatrica
del Salesi:
“Luglio  è  un  mese  importante  per  la  nostra
struttura  operativa  –  aggiunge  il  prof.
Cherubini  –  visto  che  abbiamo  inaugurato
anche un ambulatorio  dedicato  agli  screening
per  le  categorie  a  rischio  diabete.  Per  quanto
riguarda  lo  studio  innovativo  abbiamo
partecipato  a  un  progetto-pilota  di  cui
facevano  parte  altre  tre  regioni,  oltre  alle
Marche  la  Campania,  la  Lombardia  e  la
Sardegna.  Grazie  alla  collaborazione  dei
pediatri  di  libera scelta,  tra la fine del  2024 e
il  marzo  scorso  sono  stati  sottoposti  a
screening  oltre  5.500  bambini  delle  quattro
regioni. Uno dei due bambini è, ad oggi, il più
giovane  paziente  europeo  a  ricevere  tale
trattamento. L’altro ha iniziato la terapia nello
stesso  momento,  rendendo  il  Salesi  uno  dei
primi  centri  in  Europa  a  somministrare
l’innovativo farmaco”.
Al  centro  del  progetto  ci  sono  vari  obiettivi,
tra cui la prevenzione della chetoacidosi, ossia
la fase
più  acuta  e  dunque grave  del  diabete  per  cui
è  necessario  un  trattamento  immediato
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soprattutto per i
casi di Tipo 1 (malattia autoimmune, quello di
Tipo  2  è  insulino  resistente).  I  casi  di
chetoacidosi
sono  in  lento  ma  costante  aumento,  anche
nelle  Marche.  La  struttura  diretta  dal
professor Cherubini
segue  circa  500  pazienti  pediatrici  affetti  da
questa  patologia.  L’uso  del  farmaco  in
questione è
indicato  per  ritardare  l’esordio  clinico  (stadio
3)  del  diabete  di  Tipo  1  e  rappresenta  una
svolta nella
gestione  di  una  malattia  autoimmune  cronica
che,  fino  a  pochi  anni  fa,  si  poteva  solo
trattare dopo
la diagnosi conclamata.
Il  Direttore  Generale  dell’Azienda  Ospedaliero
Universitaria  delle  Marche  specifica  :  “  il
Presidio  materno-  Infantile  dell’AOUM
conferma  la  sua  eccellenza  e  il  suo  impegno
costante  nella  protezione  della  salute  dei
piccoli  pazienti.  I  progressi  della  ricerca
consentono di  guarire  le  persone e migliorare
la qualità della vita : è’ importante investire e
sostenere la ricerca scientifica”.
Il  successo  del  trattamento  è  stato  reso
possibile  anche  grazie  all’alta  professionalità

e dedizione del
personale  medico-infermieristico  che  ha
seguito  con  competenza  e  sensibilità  tutte  le
fasi del
trattamento  creando  un  ambiente  sicuro  e
sereno  per  i  piccoli  pazienti:  “Un
ringraziamento
particolare  va  al  Casale  Angelini  di  Ancona
che  ha  offerto  accoglienza  e  ospitalità  a
pazienti e
famiglie  durante  i  giorni  di  trattamento,
contribuendo in modo concreto al benessere e
al supporto
logistico  in  un  momento  delicato  e
significativo. Il presidio Salesi si conferma così
centro  all’avanguardia  nella  prevenzione  e
gestione  del  diabete  di  Tipo  1  in  età
pediatrica,  e  punto  di  riferimento  a  livello
nazionale  ed  europeo  per  l’accesso  a  terapie
innovative”  ,  conclude  il  Direttore  della
Diabetologia  Pediatrica  dell  ‘AOU  delle
Marche.
Da  Azienda  Ospedaliero  Universitaria  delle
Marche
Questo  è  un  comunicato  stampa  pubblicato  il
09-08-2025  alle  08:12  sul  giornale  del  11
agosto 2025 - 12 letture

3



eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (Dlgs 177/2021) secondo l’uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, è vietato.

09/08/2025
 ID_211

 
Argomento: DICONO DI NOI WEB

 
EAV: € 760
Utenti unici: 114.000

Link originale: www.cronacheancona.it/2025/08/09/prevenzione-di-chetoacidosi-e-diabete-al-salesi-terapia-innovativa-#...

4

https://www.cronacheancona.it/2025/08/09/prevenzione-di-chetoacidosi-e-diabete-al-salesi-terapia-innovativa-per-uno-dei-pazienti-europei-piu-giovani/564292/


eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (Dlgs 177/2021) secondo l’uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, è vietato.

09/08/2025
 ID_211

 
Argomento: DICONO DI NOI WEB

 
EAV: € 760
Utenti unici: 114.000

Link originale: www.cronacheancona.it/2025/08/09/prevenzione-di-chetoacidosi-e-diabete-al-salesi-terapia-innovativa-#...

Prevenzione di chetoacidosi e diabete: al Salesi terapia
innovativa per uno dei pazienti europei più giovani

Maria Paola Cancellieri
Il  prof  Valentino  Cherubini  con  la  sua  equipe
medica Diabete trattato prima della comparsa
dei  sintomi,  il  Salesi  tra  i  primi  centri  in
Europa  per  terapie  innovative.  Diabete  e
prevenzione:  è  marchigiano  uno  dei  pazienti
europei  più  giovani  trattati  nel  presidio
materno-  Infantile  dell’Azienda  Ospedaliero
Universitaria  delle  Marche.  Merito  dell’unità
operativa  di  Diabetologia  Pediatrica  diretta
dal  professor  Valentino  Cherubini,  centro  di
riferimento nella nostra regione. A metà luglio
è  stato  somministrato  un  farmaco  per
ritardare  la  progressione  della  malattia  a  due
minori,  uno  dei  quali,  a  8  anni,  è  uno  dei  più
giovani  pazienti  dell’intero  continente  a
ricevere  tale  cura  e  la  famiglia,  appunto,  è
residente  nel  territorio  regionale.  Si  tratta  di
un  innovativo  farmaco  immuno-modulante
approvato  per  ritardare  la  progressione  del
diabete  di  tipo  1.  «Un  momento  storico  per  il
nostro  centro  e  per  l’Italia  –  spiega  il  prof.
Valentino  Cherubini,  direttore  della  Sod
Diabetologia  Pediatrica  del  Salesi,  –  ma
soprattutto  è  un’opportunità  per  sottolineare
l’importanza  dello  screening  precoce  nei
bambini  a  rischio:  scoprire  la  malattia  prima
della  comparsa  dei  sintomi  permette  di
intervenire  in  modo  mirato  e  potenzialmente
cambiare la storia naturale del diabete di Tipo
1». L’ infusione quotidiana della terapia con il
farmaco anticorpo monoclonale (Teplizumab il
principio  attivo),  iniziata  il  15  luglio,  è  durata

due  settimane.  Adesso  è  in  corso  la  fase  del
monitoraggio  intervallata  da  controlli
trimestrali,  sebbene  i  due  piccoli  pazienti
siano  seguiti  a  distanza  attraverso  sistemi  di
telemedicina  tra  cui  dei  sensori  glicemici
collegati  alla  Diabetologia  Pediatrica  del
Salesi.  «Luglio  è  un  mese  importante  per  la
nostra  struttura  operativa  –  aggiunge  il  prof.
Cherubini  –  visto  che  abbiamo  inaugurato
anche un ambulatorio  dedicato  agli  screening
per  le  categorie  a  rischio  diabete.  Per  quanto
riguarda  lo  studio  innovativo  abbiamo
partecipato  a  un  progetto-pilota  di  cui
facevano  parte  altre  tre  regioni,  oltre  alle
Marche  la  Campania,  la  Lombardia  e  la
Sardegna.  Grazie  alla  collaborazione  dei
pediatri  di  libera scelta,  tra la fine del  2024 e
il  marzo  scorso  sono  stati  sottoposti  a
screening  oltre  5.500  bambini  delle  quattro
regioni. Uno dei due bambini è, ad oggi, il più
giovane  paziente  europeo  a  ricevere  tale
trattamento. L’altro ha iniziato la terapia nello
stesso  momento,  rendendo  il  Salesi  uno  dei
primi  centri  in  Europa  a  somministrare
l’innovativo  farmaco».  Al  centro  del  progetto
ci  sono  vari  obiettivi,  tra  cui  la  prevenzione
della  chetoacidosi,  ossia  la  fase  più  acuta  e
dunque grave del diabete per cui è necessario
un  trattamento  immediato  soprattutto  per  i
casi di Tipo 1 (malattia autoimmune, quello di
Tipo  2  è  insulino  resistente).  I  casi  di
chetoacidosi  sono  in  lento  ma  costante
aumento,  anche  nelle  Marche.  La  struttura

5

https://www.cronacheancona.it/2025/08/09/prevenzione-di-chetoacidosi-e-diabete-al-salesi-terapia-innovativa-per-uno-dei-pazienti-europei-piu-giovani/564292/


eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (Dlgs 177/2021) secondo l’uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, è vietato.

diretta  dal  professor  Cherubini  segue  circa
500  pazienti  pediatrici  affetti  da  questa
patologia.  L’uso  del  farmaco  in  questione  è
indicato  per  ritardare  l’esordio  clinico  (stadio
3)  del  diabete  di  Tipo  1  e  rappresenta  una
svolta  nella  gestione  di  una  malattia
autoimmune cronica che, fino a pochi anni fa,
si  poteva  solo  trattare  dopo  la  diagnosi
conclamata.  Il  direttore  generale  dell’Azienda
Ospedaliero  Universitaria  delle  Marche
specifica  che  «il  Presidio  materno-  Infantile
dell’Aoum conferma la sua eccellenza e il  suo
impegno  costante  nella  protezione  della
salute  dei  piccoli  pazienti.  I  progressi  della
ricerca  consentono  di  guarire  le  persone  e
migliorare la qualità della vita :  è’  importante
investire  e  sostenere  la  ricerca  scientifica».  Il
successo  del  trattamento  è  stato  reso

possibile  anche  grazie  all’alta  professionalità
e  dedizione  del  personale  medico-
infermieristico che ha seguito con competenza
e  sensibilità  tutte  le  fasi  del  trattamento
creando  un  ambiente  sicuro  e  sereno  per  i
piccoli pazienti.«Un ringraziamento particolare
va al Casale Angelini di Ancona che ha offerto
accoglienza  e  ospitalità  a  pazienti  e  famiglie
durante  i  giorni  di  trattamento,  contribuendo
in  modo  concreto  al  benessere  e  al  supporto
logistico  in  un  momento  delicato  e
significativo. Il presidio Salesi si conferma così
centro  all’avanguardia  nella  prevenzione  e
gestione  del  diabete  di  Tipo  1  in  età
pediatrica,  e  punto  di  riferimento  a  livello
nazionale  ed  europeo  per  l’accesso  a  terapie
innovative»  conclude  il  direttore  della
Diabetologia Pediatrica dell’Aou delle Marche.
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Diabete: il Salesi tra i centri d’eccellenza in Europa per
nuove cure

Cristina Carnevali
La  terapia,  durata  due  settimane,  consiste  in
infusioni giornaliere. I piccoli pazienti sono ora
nella fase di monitoraggio a distanza ANCONA
–  Una  svolta  storica  nella  lotta  al  diabete  di
tipo  1  arriva  dalle  Marche.  L’Ospedale  Salesi
di Ancona, infatti, si è affermato come uno dei
primi  centri  in  Europa  a  somministrare  una
terapia  innovativa  che  permette  di  ritardare
l’insorgenza  della  malattia.  Un  passo  avanti
cruciale, reso possibile grazie a uno screening
precoce  e  mirato.  Il  professor  Valentino
Cherubini,  Direttore  della  Diabetologia
Pediatrica  del  Salesi,  ha  definito  l’evento  un
“momento  storico”  per  il  centro  e  per  l’Italia
intera.  La  terapia,  basata  su  un  farmaco
immuno-modulante  (Teplizumab),  è  stata
somministrata a metà luglio a due minori, uno
dei  quali,  di  soli  8  anni,  è  il  paziente  più
giovane del continente a beneficiare di questo
trattamento. L’iniziativa rientra in un progetto
pilota  che  ha  coinvolto  altre  tre  regioni
(Campania,  Lombardia  e  Sardegna)  e  ha
permesso  di  sottoporre  a  screening  oltre
5.500  bambini.  Il  successo  del  progetto,
sottolinea  il  professor  Cherubini,  evidenzia
l’importanza  di  diagnosticare  il  diabete  prima
che i sintomi si manifestino. Questo approccio
proattivo  permette  di  intervenire  in  modo

mirato,  cambiando  il  corso  naturale  della
malattia  e  prevenendo  le  complicazioni  più
gravi,  come  la  chetoacidosi  diabetica.  La
terapia,  durata  due  settimane,  consiste  in
infusioni giornaliere. I piccoli pazienti sono ora
nella  fase  di  monitoraggio,  seguiti  a  distanza
grazie  alla  telemedicina  e  a  sensori  glicemici
collegati  direttamente  alla  Diabetologia
Pediatrica  del  Salesi.  Il  Direttore  Generale
dell’Azienda  Ospedaliero  Universitaria  delle
Marche  ha  lodato  l’eccellenza  del  Presidio
Materno-Infantile,  sottolineando  come  “i
progressi  della  ricerca  consentano  di  guarire
le  persone  e  migliorare  la  qualità  della  vita”.
Questo  successo  è  frutto  non  solo  di  anni  di
ricerca,  ma  anche  della  dedizione  del
personale  medico  e  infermieristico.  Il
professor  Cherubini  ha  voluto  ringraziare
anche  il  Casale  Angelini  di  Ancona  che  ha
offerto  ospitalità  alle  famiglie  durante  il
delicato periodo del trattamento, dimostrando
la sinergia tra la struttura sanitaria e il tessuto
sociale  del  territorio.  Questo  risultato
consolida  la  posizione  del  Salesi  come  centro
d’avanguardia  a  livello  nazionale  ed  europeo
per la prevenzione e la gestione del diabete di
tipo  1  in  età  pediatrica.  L'articolo  Diabete:  il
Salesi  tra  i  centri  d’eccellenza  in  Europa  per
nuove cure proviene da Capocronaca.
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Diabete di Tipo 1: nelle Marche la cura innovativa a uno dei
pazienti più giovani d’Europa

Diabete e prevenzione: è marchigiano uno dei
pazienti  europei  più  giovani  trattati  nel
presidio  materno-  Infantile  dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche. Merito
dell’unità  operativa  di  Diabetologia  Pediatrica
diretta  dal  professor  Valentino  Cherubini,
centro  di  riferimento  nella  nostra  regione.  A
metà luglio è stato somministrato un farmaco
per  ritardare  la  progressione  della  malattia  a
due minori,  uno dei  quali,  a  8 anni,  è  uno dei
più  giovani  pazienti  dell’intero  continente  a
ricevere  tale  cura  e  la  famiglia,  appunto,  è
residente  nel  territorio  regionale.  Si  tratta  di
un  innovativo  farmaco  immuno-modulante
approvato  per  ritardare  la  progressione  del
diabete  di  tipo  1:  “Un  momento  storico  per  il
nostro  centro  e  per  l’Italia  –  spiega  il  prof.
Valentino  Cherubini,  Direttore  della  SOD
Diabetologia  Pediatrica  del  Salesi,  -  ma
soprattutto  è  un’opportunità  per  sottolineare
l’importanza  dello  screening  precoce  nei
bambini  a  rischio:  scoprire  la  malattia  prima
della  comparsa  dei  sintomi  permette  di
intervenire  in  modo  mirato  e  potenzialmente
cambiare la storia naturale del diabete di Tipo
1”.  L’  infusione quotidiana della terapia con il
farmaco anticorpo monoclonale (Teplizumab il
principio  attivo),  iniziata  il  15  luglio,  è  durata
due  settimane.  Adesso  è  in  corso  la  fase  del
monitoraggio  intervallata  da  controlli
trimestrali,  sebbene  i  due  piccoli  pazienti
siano  seguiti  a  distanza  attraverso  sistemi  di

telemedicina  tra  cui  dei  sensori  glicemici
collegati  alla  Diabetologia  Pediatrica  del
Salesi:  “Luglio  è  un  mese  importante  per  la
nostra  struttura  operativa  –  aggiunge  il  prof.
Cherubini  –  visto  che  abbiamo  inaugurato
anche un ambulatorio  dedicato  agli  screening
per  le  categorie  a  rischio  diabete.  Per  quanto
riguarda  lo  studio  innovativo  abbiamo
partecipato  a  un  progetto-pilota  di  cui
facevano  parte  altre  tre  regioni,  oltre  alle
Marche  la  Campania,  la  Lombardia  e  la
Sardegna.  Grazie  alla  collaborazione  dei
pediatri  di  libera scelta,  tra la fine del  2024 e
il  marzo  scorso  sono  stati  sottoposti  a
screening  oltre  5.500  bambini  delle  quattro
regioni. Uno dei due bambini è, ad oggi, il più
giovane  paziente  europeo  a  ricevere  tale
trattamento. L’altro ha iniziato la terapia nello
stesso  momento,  rendendo  il  Salesi  uno  dei
primi  centri  in  Europa  a  somministrare
l’innovativo  farmaco”.  Al  centro  del  progetto
ci  sono  vari  obiettivi,  tra  cui  la  prevenzione
della  chetoacidosi,  ossia  la  fase  più  acuta  e
dunque grave del diabete per cui è necessario
un  trattamento  immediato  soprattutto  per  i
casi di Tipo 1 (malattia autoimmune, quello di
Tipo  2  è  insulino  resistente).  I  casi  di
chetoacidosi  sono  in  lento  ma  costante
aumento,  anche  nelle  Marche.  La  struttura
diretta  dal  professor  Cherubini  segue  circa
500  pazienti  pediatrici  affetti  da  questa
patologia.  L’uso  del  farmaco  in  questione  è
indicato  per  ritardare  l’esordio  clinico  (stadio
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3)  del  diabete  di  Tipo  1  e  rappresenta  una
svolta  nella  gestione  di  una  malattia
autoimmune cronica che, fino a pochi anni fa,
si  poteva  solo  trattare  dopo  la  diagnosi
conclamata. Il  Direttore Generale dell’Azienda
Ospedaliero  Universitaria  delle  Marche
specifica  :  “  il  Presidio  materno-  Infantile
dell’AOUM conferma la sua eccellenza e il suo
impegno  costante  nella  protezione  della
salute  dei  piccoli  pazienti.  I  progressi  della
ricerca  consentono  di  guarire  le  persone  e
migliorare la qualità della vita :  è’  importante
investire  e  sostenere  la  ricerca  scientifica”.  Il
successo  del  trattamento  è  stato  reso
possibile  anche  grazie  all’alta  professionalità
e  dedizione  del  personale  medico-

infermieristico che ha seguito con competenza
e  sensibilità  tutte  le  fasi  del  trattamento
creando  un  ambiente  sicuro  e  sereno  per  i
piccoli  pazienti:  “Un  ringraziamento
particolare  va  al  Casale  Angelini  di  Ancona
che  ha  offerto  accoglienza  e  ospitalità  a
pazienti  e  famiglie  durante  i  giorni  di
trattamento,  contribuendo  in  modo  concreto
al  benessere  e  al  supporto  logistico  in  un
momento  delicato  e  significativo.  Il  presidio
Salesi  si  conferma così  centro all’avanguardia
nella  prevenzione  e  gestione  del  diabete  di
Tipo 1 in età pediatrica, e punto di riferimento
a livello nazionale ed europeo per l’accesso a
terapie  innovative”  ,  conclude  il  Direttore
della  Diabetologia  Pediatrica  dell  ‘AOU  delle
Marche.
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