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Doppio tumore rimosso in un’unica operazione

Le due masse a polmone e seno rimossi dalla paziente marchigiana durante lo stesso intervento

Due masse tumorali - una al pol-
mone, l'altra alla mammella - ri-
mosse con chirurgia mininvasiva
nella stessa seduta operatoria du-
rata circa quattro ore e la pazien-
te, residente nelle Marche, dimes-
sa dopo soli tre giorni dall'inter-
vento. La doppia operazione chi-
rurgica & stata eseguita ad Anco-
na nell'Azienda ospedaliero uni-
versitaria (Aou) delle Marche dal-
le equipe guidati dal direttore del-
la Chirurgia Toracica, dottor Ma-
jed Refai, e della Senologia, dot-
tor Enrico Lenti. Grazie a questi
due interventi contestuali, spie-
gano i due chirurghi, si & «limita-
to al massimo lo stress peri-ope-
ratorios, si & «evitato alla pazien-
te di inserirsi in due liste d'attesa
e, velocizzando i tempi a livello
clinico, & stato possibile indivi-
duare le terapie post-operatarie
piti idonee».,

La paziente aveva scoperto i due
tumori a seguito di quella che
sembrava una banale influenza:
si era sottoposta a un esame ra-
diografico che aveva evidenziato
la lesione tumorale al polmone.
Da controlli successivi era emer-
sa anche la neoplasia alla mam-
mella. Dopo una serie di consulti
condivisi dalle due unita operati-

Le equipe guidate dal dottor Majed Refai e dal dottor Enrico Lenti

PRONTO SOCCORSO DI SENIGALLIA

Malato di tumore attese una barella per ore
Indagine chiusa: «<Nessuna responsabilita»

Si & conclusa, senza che
siano state riscontrate
responsabilita del personale,
I'indagine avviata dall’Ast di
Ancona sul caso del paziente
oncologico 60enne Franco
Amoroso, in seguito
deceduto, che lo scorso 12
gennaio aveva atteso per ore

una barella e si era dovuto
sdraiare a terra sopra una
coperta, procurata dalla
moglie che era con lui, al
Pronto soccorso di Senigallia
visto che non riusciva a stare
seduto a causa dei dolori. A
confermare la notizia & il
direttore dell’Ast Giovanni
Stroppa.

ve dell’Aou delle Marche, invece
di avviare due percorsi separati, i
direttori hanno convenuto nel fis-
sare un‘unica seduta chirurgica,
con le due equipe che hanno la-
vorato una di seguito all'altra. Pri-
ma & stata affrontata la lesione
polmonare, quella pit comples-
sa, dai chirurghi della Toracica
con tecnica mininvasiva uniporta-
le (una incisione di appena 3 cen-
timetri al torace); poi sono inter-
venuti i chirurghi della Senologia
per asportare la neoplasia alla
mammella.

La degenza della paziente in Chi-
rurgia Toracica & stata brevissi-
ma grazie all'utilizzo della tecni-
ca chirurgica mininvasiva utilizza-
ta nella Sod di Chirurgia Toraci-
ca, prima in ltalia per volumi, e
dell'implementazione del proto-
collo Eras (un approccio multidi-
sciplinare basato su evidenze
scientifiche per ottimizzare il re-
cupero post-operatorio, ndr).
L‘operazione ha avuto anche il
supporto della Clinica di Rianima-
zione, dell’Anatomia Patologica e
del personale infermieristico del
blocco operatorio e del reparto
di Chirurgia Toracica. La pazien-
te gia tornata a casa dove segui-
ré I'evoluzione delle cure.
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Doppio tumore rimosso in un‘unica operazione

Le due masse a polmone e seno rimossi dalla paziente marchigiana durante lo stesso
intervento

Due masse tumorali - una al polmone, l'altra
alla mammella - con chirurgia
mininvasiva nella stessa seduta operatoria
durata circa quattro ore e

rimosse

la paziente,
residente nelle Marche, dimessa dopo soli tre
giorni dall'intervento.

La doppia operazione chirurgica e stata
eseguita ad Ancona nell'Azienda ospedaliero
universitaria (Aou) delle Marche dalle equipe
guidati dal direttore della Chirurgia Toracica,
dottor Majed Refai, e della Senologia, dottor
Enrico Lenti.

Grazie a questi due interventi contestuali,
spiegano i due chirurghi, si e «limitato al
lo stress peri-operatorio», si e
«evitato alla paziente di inserirsi in due liste

massimo
d'attesa e, velocizzando i tempi a livello
clinico, e stato possibile individuare le terapie
post-operatorie piu idonee».

La paziente aveva scoperto i due tumori a
seguito di quella che sembrava una banale
influenza: si era sottoposta a un esame
radiografico che aveva evidenziato la lesione
tumorale al polmone.

Da controlli successivi era emersa anche la
neoplasia alla mammella.

Dopo una serie di consulti condivisi dalle due

unita operative dell'Aou delle Marche, invece
di avviare due percorsi separati, i direttori
hanno convenuto nel fissare un'unica seduta
chirurgica, con le due equipe che hanno
lavorato una di seguito all'altra.

Prima e stata affrontata la lesione polmonare,
dai chirurghi

Toracica con tecnica mininvasiva uniportale

quella piu complessa, della

(una incisione di appena 3 centimetri al
torace); poi sono intervenuti i chirurghi della
Senologia per asportare la neoplasia alla
mammella.

della
Toracica e stata brevissima grazie all'utilizzo

della tecnica chirurgica mininvasiva utilizzata

La degenza paziente in Chirurgia

nella Sod di Chirurgia Toracica, prima in Italia
per del
protocollo Eras (un approccio multidisciplinare
basato  su per
ottimizzare il recupero post-operatorio, ndr).

volumi, e dell'implementazione

evidenze  scientifiche
L'operazione ha avuto anche il supporto della
Clinica di  Rianimazione, dell'Anatomia
Patologica e del personale infermieristico del
blocco operatorio e del reparto di Chirurgia
Toracica.

La paziente gia tornata a casa dove seguira
I'evoluzione delle cure.
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Tumori a polmone e mammella rimossi
su paziente in unica seduta operatoria

Ad Ancona in azione Chirurgia Toracica e Senologia, paziente dimessa dopo tre giorni

ANCONA, 17 febbraio 2026, 11:28
Redazione ANSA

ANSA check

zie dorigine certificata

iero universitaria delle Marche - RIPRODUZIONE RISERVATA

T Azienda osped
Condividi
ue masse tumorali - una al polmone, l'altra alla mammella -
D rimosse con chirurgia mininvasiva nella stessa seduta
operatoria durata circa quattro ore e la paziente, residente nelle
Marche, dimessa dopo soli tre giorni dallintervento.

f X O &

i : : ¢ g . Cura  Majed Refai
La doppia operazione chirurgica & stata eseguita ad Ancona

nell'Azienda ospedaliero universitaria (Aou) delle Marche dalle

equipe guidati dal direttore della Chirurgia Toracica, dottor Majed ¢ ,arda anche

Refai, e della Senologia, dottor Enrico Lenti. Grazie a questi due

interventi contestuali, spiegano i due chirurghi, si & "limitato al Una Fefine muostita nal
Fermano, trasferita al

massimo lo stress peri-operatoria”, si & "evitato alla paziente di Salesi ad Ancona

inserirsi in due liste d'attesa e, velocizzando i tempi a livello

clinico, & stato possibile individuare le terapie post-operatorie piu

idonee”.

Enrico Lenti
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Tumori a polmone e mammella rimossi su paziente in unica
seduta operatoria

Ad Ancona in azione Chirurgia Toracica e
Senologia, paziente dimessa dopo tre giorni
Due masse tumorali - una al polmone, l'altra
alla  mammella - rimosse con chirurgia
mininvasiva nella stessa seduta operatoria
durata circa quattro ore e la paziente,
residente nelle Marche, dimessa dopo soli tre
giorni dall'intervento. La doppia operazione
chirurgica e stata eseguita ad Ancona
nell'Azienda ospedaliero universitaria (Aou)
delle Marche dalle equipe guidati dal direttore
della Chirurgia Toracica, dottor Majed Refai, e
della Senologia, dottor Enrico Lenti. Grazie a
questi due interventi contestuali, spiegano i
due chirurghi, si e "limitato al massimo lo
stress peri-operatorio", si e "evitato alla
paziente di inserirsi in due liste d'attesa e,
velocizzando i tempi a livello clinico, & stato
possibile individuare le terapie post-operatorie
piu idonee".

La paziente aveva scoperto i due tumori a
seguito di quella che sembrava una banale
influenza: si era sottoposta a un esame
radiografico che aveva evidenziato la lesione
tumorale al polmone. Da controlli successivi
era emersa anche la neoplasia alla mammella.
Dopo una serie di consulti condivisi dalle due
unita operative dell'’Aou delle Marche, invece
di avviare due percorsi separati, i direttori
hanno convenuto nel fissare un‘unica seduta
chirurgica, con le due equipe che hanno
lavorato una di seguito all'altra. Prima & stata

affrontata la lesione polmonare, quella piu
complessa, dai chirurghi della Toracica con
tecnica mininvasiva uniportale (una incisione
di appena 3 centimetri al torace); poi sono
intervenuti i chirurghi della Senologia per
asportare la neoplasia alla mammella.

La degenza della paziente in Chirurgia
Toracica e stata brevissima grazie all'utilizzo
della tecnica chirurgica mininvasiva utilizzata
nella Sod di Chirurgia Toracica, prima in Italia
per volumi, e dell'implementazione del
protocollo Eras (un approccio multidisciplinare
basato su evidenze scientifiche per
ottimizzare il recupero post-operatorio, ndr).
L'operazione ha avuto anche il supporto della
Clinica di  Rianimazione, dell'Anatomia
Patologica e del personale infermieristico del
blocco operatorio e del reparto di Chirurgia
Toracica. La paziente gia tornata a casa dove
sequira I'evoluzione delle cure.

"Intervenire attraverso metodologie
mininvasive - sottolineano i direttori Refaj e
Lenti - ha consentito di limitare le
conseguenze estetiche, ma anche Ia
salvaguardia delle pareti muscolari della
paziente. Nella stessa seduta e stato possibile
effettuare anche una biopsia polmonare, il cui
esito ci servira per il prosieguo della storia
clinica della paziente. Interventi di questo tipo
a livello regionale, accorciando le attese e
garantendo cure di alta qualita nella
complessita, con due team operatori che sono

eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (DIgs 177/2021) secondo I'uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, & vietato.

4



https://www.ansa.it/marche/notizie/2026/02/17/tumori-a-polmone-e-mammella-rimossi-su-paziente-in-unica-seduta-operatoria_b3ed2433-f6a2-48a9-b4fc-c441c4f13284.html

intervenuti uno di sequito all'altro, si possono fare soltanto all'interno della nostra azienda”.
Riproduzione riservata © Copyright ANSA

eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (DIgs 177/2021) secondo I'uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, & vietato.

- aye) 5
RIUNITI




ID_211 Ia tua provincia in rete

17/02/2026 @cronacheancona.it

EAV: € 1.243
Utenti unici: 404.000

Argomento: DICONO DI NOI WEB

Link originale: www.cronacheancona.it/2026/02/17/due-neoplasie-una-sola-operazione-il-successo-della-medicina-mininv#...

CHI SIAMO PUBBLICITA’ NETWORK REGISTRAZIONE

cronacheancona.i

la tua provincia in rete

HOME TUTTELENOTIZIE TUTTIICOMUNI SPORT POLITICA  ECONOMIA  EVENTI
Due neoplasie, una sola operazione:
il successo della medicina mininvasiva

ANCONA - Grazie alla sinergia tra i team dei dottori Refai e Lenti, una
paziente marchigiana é stata dimessa dopo soli tre giorni
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L'équipe

Montironi
Doppio intervento chirurgico durante la stessa seduta operatoria: la ¥

multidisciplinarieta delle cure sempre di piti al centro della strategia
operativa dell’Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche.

1l caso specifico riguarda una paziente a cui, con tempistiche differenti, erano state
diagnosticate due neoplasie: la prima al polmone e, successivamente, era emersa anche la
diagnosi di un tumore alla mammella. Invece di avviare due percorsi separati, con 1
conseguenti e rispettivi tempi di attesa e di ripresa post-operatoria, 1 direttori della
Chirurgia Toracica, Majed Refai, e

della Senologia, Enrico Lenti, dell’Aoum, hanno effettuato i rispettivi interventi chirurgici
per asportare le due masse tumorali nel corso della stessa seduta operatoria, durata
complessivamente circa quattro ore.

Tre giorni dopo il dunlice intervento la paziente. residente nelle Marche. &
stata dimessa g1 e
di Chirurgia Torac

Eras. Da evidenziz
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Due neoplasie, una sola operazione: il successo della
medicina mininvasiva

Alberto Bignami

L'équipe Doppio intervento chirurgico durante
la stessa seduta operatoria: la
multidisciplinarieta delle cure sempre di piu al
centro della strategia operativa dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche. Il caso
specifico riguarda una paziente a cui, con
tempistiche differenti,
diagnosticate due neoplasie:
polmone e,
anche la

erano state
la prima al
era emersa

alla

successivamente,
diagnosi di un
mammella. Invece di avviare due percorsi

tumore

separati, con i conseguenti e rispettivi tempi
di attesa e di ripresa post-operatoria, i
direttori della Chirurgia Toracica, Majed Refai,
e della Senologia, Enrico Lenti, dell’Aoum,
hanno interventi
chirurgici per asportare le due masse tumorali
nel corso della stessa seduta operatoria,

durata complessivamente circa quattro ore.

effettuato i rispettivi

Tre giorni dopo il duplice intervento la
paziente, residente nelle Marche, e stata
dimessa grazie all'utilizzo della tecnica

chirurgica mininvasiva utilizzata nella Sod di
Chirurgia Toracica, prima in Italia per volumi,
e dell'implementazione del protocollo Eras. Da
evidenziare anche il supporto della Clinica di
Rianimazione, dell’Anatomia Patologica, senza
dimenticare la grande professionalita del
personale infermieristico del blocco operatorio
e del reparto di Chirurgia Toracica. | vantaggi
sono evidenti: dopo

limitato al massimo lo stress peri-operatorio,

«Innanzitutto, aver

attraverso questa scelta abbiamo evitato alla
paziente di inserirsi in due liste d'attesa - e il
commento dei due direttori di struttura, Majed
Refai ed Enrico Lenti - e poi, velocizzando i
tempi a

livello clinico, & stato possibile

individuare le terapie post-operatorie pil
idonee. Intervenire attraverso metodologie
mininvasive, inoltre, ha consentito di limitare
le conseguenze estetiche, ma
salvaguardia delle pareti
paziente. All'interno della stessa seduta e
stato possibile effettuare anche una biopsia

esito «ci

anche la

muscolari della

polmonare, il cui servira per |l
prosieguo della storia clinica della paziente.
Interventi di questo tipo a livello regionale,
accorciando le attese e garantendo cure di
alta qualita nella complessita, con due team
operatori che sono intervenuti uno di seguito
all'altro, si possono fare soltanto all’interno
della nostra Azienda». La paziente, a seguito
di quella che sembrava una banale influenza,
Ssi & sottoposta a un esame radiografico che
ha evidenziato la lesione tumorale al polmone.
Da ulteriori controlli e emersa
anche la neoplasia alla mammella. Dopo una
serie di

successivi

consulti condivisi dalle due unita
operative dell’Aou delle Marche, i direttori
hanno convenuto nel fissare un’unica seduta
le due equipe che hanno

lavorato una di seguito all’altra. Prima e stata

chirurgica, con

affrontata la lesione polmonare, quella piu
complessa, dai chirurghi della Toracica
attraverso la tecnica mininvasiva uniportale
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(una incisione di appena 3 centimetri al mammella. La degenza della paziente nel

torace), poi sono intervenuti i colleghi della reparto di Chirurgia Toracica e stata

Senologia per asportare la neoplasia alla brevissima. La paziente gia tornata a casa
dove seguira I'evoluzione delle cure.
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Asportate due neoplasie (polmone e mammella) nella
stessa seduta operatoria, il grande intervento all'ospedale
di Torrette

La paziente, a seqguito di quella che sembrava una banale influenza, si & sottoposta a un esame radiografico che ha evidenziato la
lesione tumorale al polmone. Da ulteriori controlli successivi & emersa anche la neoplasia alla mammella. Ora & stata dimessa

f.ben.
17 febbraio 2026 09:13

SALUTE

Lequipe

NCONA - Doppio intervento chirurgico durante la stessa seduta operatoria: la multidisciplinarieta delle
A cure sempre di piti al centro della strategia operativa dell'Azienda Ospedaliero Universitaria delle
Marche. Il caso specifico riguarda una paziente a cui, con tempistiche differenti, erano state diagnosticate due
neoplasie: la prima al polmone e, successivamente, era emersa anche la diagnosi di un tumore alla mammella.
Invece di avviare due percorsi separati, con i conseguenti e rispettivi tempi di attesa e di ripresa post-
operatoria, i Direttori della Chirurgia Toracica, il Dr. Majed Refai, e della Senologia, il Dr. Enrico Lenti,

dell' AOUM, hanno effettuato i rispettivi interventi chirurgici per asportare le due masse tumorali nel corso
della stessa seduta operatoria, durata complessivamente circa quattro ore.

Tre giorni dopo il duplice intervento la paziente, residente nelle Marche, é stata dimessa grazie all’utilizzo della
tecnica chirurgica mininvasiva utilizzata nella SOD di Chirurgia Toracica, prima in Italia per volumi, e
dell'implementazione del protocollo ERAS. Da evidenziare anche il supporto della Clinica di Rianimazione,
dell'’Anatomia Patologica, senza dimenticare la grande professionalita del personale infermieristico del blocco
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Asportate due neoplasie (polmone e mammella) nella stessa
seduta operatoria, il grande intervento all'ospedale di
Torrette

La paziente, a sequito di quella che sembrava
una banale influenza, si & sottoposta a un
esame radiografico che ha evidenziato la
lesione tumorale al polmone. Da ulteriori
controlli successivi & emersa anche la
neoplasia alla mammella. Ora & stata dimessa
ANCONA - Doppio intervento
durante la stessa seduta operatoria: la
multidisciplinarieta delle cure sempre di piu al

centro della strategia operativa dell'Azienda

chirurgico

Ospedaliero Universitaria delle Marche. Il caso
specifico riguarda una paziente a cui, con
tempistiche differenti,

diagnosticate due neoplasie:

erano state
la prima al
polmone e, successivamente, era emersa
anche la diagnosi di un alla
mammella. Invece di avviare due percorsi
separati, con i conseguenti e rispettivi tempi
di attesa e di
Direttori della Chirurgia Toracica, il Dr. Majed
Refai, e della Senologia, il Dr. Enrico Lenti,
dell'AOUM, rispettivi
interventi le due

tumore

ripresa post-operatoria, i

hanno effettuato i
chirurgici
masse tumorali nel corso della stessa seduta
operatoria, durata complessivamente circa
quattro ore.

Tre giorni

per asportare

dopo il duplice intervento Ia
residente nelle Marche, e stata

della

paziente,

dimessa grazie all’utilizzo tecnica

chirurgica mininvasiva utilizzata nella SOD di
Chirurgia Toracica, prima in Italia per volumi,

e dell'implementazione del protocollo ERAS.
Da evidenziare anche il supporto della Clinica
di Rianimazione, dell'Anatomia Patologica,
senza dimenticare la grande professionalita
del personale infermieristico del blocco
operatorio e del reparto di Chirurgia Toracica.
| vantaggi sono evidenti: “Innanzitutto, dopo
aver lo stress peri-
operatorio, attraverso questa scelta abbiamo
evitato alla paziente di inserirsi in due liste
d'attesa _ € il commento dei due Direttori di
struttura, Majed Refai ed Enrico Lenti _ e poi,
velocizzando i tempi a livello clinico, & stato
possibile individuare le terapie post-operatorie
piu idonee. Intervenire attraverso metodologie

mininvasive, inoltre, ha consentito di limitare

limitato al massimo

le conseguenze estetiche, ma anche la
salvaguardia delle pareti della
paziente. All'interno della stessa seduta e
stato possibile effettuare anche una biopsia
polmonare, il cui
prosiequo della storia clinica della paziente.
Interventi di questo tipo a livello regionale,
accorciando le attese e garantendo cure di

alta qualita nella complessita, con due team

muscolari

esito ci servira per il

operatori che sono intervenuti uno di seguito
all'altro, si possono fare soltanto all'interno
della nostra Azienda”. La paziente, a seqguito
di quella che sembrava una banale influenza,
Ssi @ sottoposta a un esame radiografico che
ha evidenziato la lesione tumorale al polmone.
Da ulteriori € emersa

controlli successivi
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anche la neoplasia alla mammella. Dopo una

serie di consulti condivisi dalle due unita
operative dell'lAOU delle Marche, i Direttori
hanno convenuto nel fissare un'unica seduta
le due equipe che hanno

lavorato una di sequito all'altra. Prima e stata

chirurgica, con

affrontata la lesione polmonare, quella piu
complessa, dai chirurghi della Toracica

attraverso la tecnica mininvasiva uniportale
(una appena 3 centimetri al
torace), poi sono intervenuti i colleghi della
Senologia per asportare la neoplasia alla
mammella. La degenza della paziente nel
reparto di Chirurgia
brevissima. La paziente gia tornata a casa
dove seqguira I'evoluzione delle cure.

incisione di

Toracica e stata
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Ancona: Rimosse due neoplasie, una al
polmone e l'altra alla mammella, nella
stessa seduta operatoria: grande
intervento su una paziente a Torrette

17.02.2026 - h 10:29

a

Doppio intervento chirurgico durante la stessa seduta operatoria: la
multidisciplinarieta delle cure sempre di piu al centro della strategia operativa
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche.

Il caso specifico riguarda una paziente a cui, con tempistiche differenti, erano
state diagnosticate due neoplasie: la prima al polmone g, successivamente, era
emersa anche la diagnosi di un tumore alla mammella. Invece di avviare due
percorsi separati, con i conseguenti e rispettivi tempi di attesa e di ripresa post-
operatoria, i Direttori della Chirurgia Toracica, il Dr. Majed Refai, e della Senologia,
il Dr. Enrico Lenti, dell'AOUM, hanno effettuato i rispettivi interventi chirurgici per
asportare le due masse tumorali nel corso della stessa seduta operatoria, durata
complessivamente circa quattro ore,

Tre giorni dopo il duplice intervento la paziente, residente nelle Marche, & stata
dimessa grazie all'utilizzo della tecnica chirurgica mininvasiva utilizzata nella
SOD di Chirurgia Toracica, prima in ltalia per volumi, e dell'implementazione del
protocollo ERAS. Da evidenziare anche il supporto della Clinica di Rianimazione,
dellAnatomia Patologica, senza dimenticare la grande professionalita del
personale infermieristico del blocco operatorio e del reparto di Chirurgia
Toracica.

| vantaggi sono evidenti: “Innanzitutto, dopo aver limitato al massimo lo stress
peri-operatorio, attraverso questa scelta abbiamo evitato alla paziente di
inserirsi in due liste d'attesa _ & il commento dej due Direttori di struttura, Majed
Refai ed Enrico Lenti _ e poi, velocizzando i tempi a

livello clinico, é stato possibile individuare le terapie post-operatorie piu idonee.
Intervenire attraverso metodologie mininvasive, inoltre, ha consentito di
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Ancona: Rimosse due neoplasie, una al polmone e l'altra alla
mammella, nella stessa seduta operatoria: grande
intervento su una paziente a Torrette

Doppio intervento chirurgico durante la stessa
seduta operatoria: la multidisciplinarieta delle
cure sempre di piu al centro della strategia
dell'Azienda Ospedaliero
Universitaria delle Marche.

operativa

Il caso specifico riguarda una paziente a cui,

con tempistiche differenti, erano state
diagnosticate due neoplasie: la prima al
polmone e, successivamente, era emersa
anche la diagnosi di un tumore alla

mammella. Invece di avviare due percorsi
separati, con i conseguenti e rispettivi tempi
di attesa e di ripresa post-operatoria, i
Direttori della Chirurgia Toracica, il Dr. Majed
Refai, e della Senologia, il Dr. Enrico Lenti,
delllAOUM, hanno effettuato i rispettivi
interventi chirurgici per asportare le due
masse tumorali nel corso della stessa seduta
operatoria,
quattro ore.
Tre giorni
paziente,

durata complessivamente circa

intervento Ila
e stata
tecnica

dopo il duplice
residente nelle Marche,
dimessa grazie all’utilizzo della
chirurgica mininvasiva utilizzata nella SOD di
Chirurgia Toracica, prima in Italia per volumi,
e dell'implementazione del protocollo ERAS.
Da evidenziare anche il supporto della Clinica
di Rianimazione, dell'Anatomia Patologica,
senza dimenticare la grande professionalita
del personale blocco

operatorio e del reparto di Chirurgia Toracica.

infermieristico del

| vantaggi sono evidenti: “Innanzitutto, dopo
aver limitato al lo stress peri-
operatorio, attraverso questa scelta abbiamo
evitato alla paziente di inserirsi in due liste

massimo

d'attesa _ e il commento dei due Direttori di
struttura, Majed Refai ed Enrico Lenti _ e poi,
velocizzando i tempi a

livello clinico, e stato possibile individuare le
terapie post-operatorie piu idonee. Intervenire
attraverso metodologie mininvasive, inoltre,
ha consentito di limitare le conseguenze
estetiche, ma anche la salvaguardia delle
pareti
della stessa seduta e stato possibile effettuare
anche una biopsia polmonare, il cui esito ci
servira per il prosiequo della storia clinica
della paziente. Interventi di questo tipo a
livello accorciando le attese e
garantendo cure di qualita
complessita, con due team operatori che sono
intervenuti uno di seguito all'altro, si possono
fare soltanto all'interno della nostra Azienda”.
La paziente, a sequito di quella che sembrava

una banale influenza, si & sottoposta a un

muscolari della paziente. All'interno

regionale,

alta nella

esame radiografico che ha evidenziato Ia
lesione tumorale al polmone. Da ulteriori
controlli successivi & emersa anche Ia

neoplasia alla mammella. Dopo una serie di
consulti condivisi dalle due unita operative
dell'AOU delle Marche, i hanno
fissare seduta
le due equipe che hanno

Direttori
convenuto nel un'unica

chirurgica, con
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lavorato una di sequito all'altra. Prima e stata
affrontata la lesione polmonare, quella piu
Toracica
attraverso la tecnica mininvasiva uniportale
incisione di

complessa, dai chirurghi della

(una appena 3 centimetri al

torace), poi sono intervenuti i colleghi della
Senologia per asportare la neoplasia alla
mammella. La degenza della paziente nel
reparto di Chirurgia Toracica e stata
brevissima. La paziente gia tornata a casa
dove sequira I'evoluzione delle cure.
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Eccellenza a Torrette:
rimosse due neoplasie
in Un unico intervento
chirurgico
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Un intervento straordinario che mette in luce

I'altissimo livello dell'Azienda Ospedaliero
Universitaria delle Marche: una paziente & stata
sottoposta alla rimozione di due tumori distinti, al
polmone e alla mammella, durante la stessa
seduta operatoria. Un esempio di
multidisciplinarieta che ha permesso di abbattere i
tempi d'attesa e ridurre drasticamente lo stress
fisico e psicologico per la donna, mettendo al centro
la strategia operativa dell'azienda.

Tutto € iniziato da quella che sembrava una banale
influenza, ma un esame radiografico di controllo ha
invece rivelato una lesione tumorale al polmone,
mentre successivi accertamenti hanno fatto
emergere una seconda neoplasia alla mammella.
Invece di procedere con due ricoveri e due percorsi
separati, | direttori della Chirurgia Toracica, il Dr.
Majed Refai, e della Senclogia, il Dr. Enrico Lenti,
hanno scelto una strategia integrata lavorando in
successione per circa quattro ore per asportare
entrambe le masse tumorali.

Tel. +39 0733.880420

GPU
COMPOUNDS
>XP1
Resta connesso con i XP3

social 2K
[Lzmast
-

XTD

VENERDI 28 FEBBRAIO
Ore 21.60
WACERATA Teatro Lauro Rossi

Form,
Allegrini

e i Fiati di
Santa Cecilia

Flauto ANDREA OLIVA
Oboe FRANCESCO DI ROSA
Fagotts ANDREA ZUCTO
Corna e direzione
ALESSIO ALLEGRINI

GPU
COMPOUNDS
>xXP1
XP3

PICCHIO
PODCAST o

OLTRE LA NOTIZIA

T

L]

Alfredo Celiberti racconta
Drople-business & love!: da
una goccia nel web a un
ecosistema digitale (VIDEO e

FOTO)
o

MOSTRA TUTTI GLI ARTICOLI

eXtrapola Srl e P-Review Srl sono IMMRS (imprese di media monitoring e rassegna stampa) che svolgono servizi di rassegna stampa con licenze autorizzate dagli Editori per riprodurre anche i contenuti protetti dalle norme sul Diritto d’Autore (DIgs 177/2021) secondo I'uso
previsto dalle norme vigenti. Tutti i contenuti e le notizie riprodotte nei service di media monitoring sono ad uso esclusivo dei fruitori autorizzati del servizio. Ogni altro utilizzo e diffusione di tali contenuti in contrasto con norme vigenti sul Diritto d’Autore, & vietato.

15



https://picchionews.it/sanita/eccellenza-a-torrette-rimosse-due-neoplasie-in-un-unico-intervento-chirurgico

17/02/2026

ID_211

Argomento: DICONO DI NOI WEB

picchionews.it

EAV: € 208
Utenti unici: 8.000

Link originale: picchionews.it/sanita/eccellenza-a-torrette-rimosse-due-neoplasie-in-un-unico-intervento-chirurgico

Eccellenza a Torrette: rimosse due neoplasie in un unico
intervento chirurgico

Un intervento straordinario che mette in luce
Ospedaliero
Universitaria delle Marche: una paziente e
stata sottoposta alla rimozione di due tumori
distinti, al polmone e alla mammella, durante
la stessa seduta operatoria. Un esempio di
multidisciplinarieta che ha permesso di
abbattere i tempi d'attesa e
drasticamente lo stress fisico e psicologico per
la donna, mettendo al centro la strategia
operativa dell'azienda. Tutto e iniziato da
quella che sembrava una banale influenza, ma
un esame radiografico di controllo ha invece
rivelato una lesione tumorale al polmone,
mentre successivi accertamenti hanno fatto
emergere neoplasia
mammella. procedere con due
ricoveri e due percorsi separati, i direttori
della Chirurgia Toracica, il Dr. Majed Refai, e
della Senologia, il Dr. Enrico Lenti, hanno
scelto una strategia integrata lavorando in
successione per per
asportare entrambe le masse tumorali. |l
successo dell'operazione risiede non solo nella

['altissimo livello dell'Azienda

ridurre

una seconda alla

Invece di

circa quattro ore

contemporaneita, ma anche nelle tecniche
d'avanguardia utilizzate, come la chirurgia
uniportale per Ila
polmonare, che prevede un’unica incisione di
appena 3 centimetri. Grazie all'ottimizzazione
del recupero post-operatorio garantita dal

mininvasiva lesione

protocollo ERAS e al supporto fondamentale
della Clinica di Rianimazione e dell'Anatomia
Patologica, la paziente e stata dimessa dopo
soli tre giorni. | vantaggi di questo approccio
combinato sono stati evidenti: oltre a limitare
le conseguenze estetiche e salvaguardare le
pareti muscolari, la scelta clinica ha permesso
di evitare il doppio inserimento nelle liste
d'attesa e di accelerare l'iter per individuare
le terapie post-operatorie piu idonee. Durante
la seduta e stata inoltre effettuata una biopsia
polmonare contestuale, fondamentale per il
prosieguo della storia clinica della paziente,
per seguire
I'evoluzione delle cure. Questo intervento
conferma la Chirurgia Toracica di Torrette
come prima in ltalia per volumi, ribadendo il
ruolo delllAOUM come centro di
nazionale per la chirurgia complessa.

che e gia tornata a casa

riferimento
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Una sala operatoria, due tumori da asportare. L'intervento
su una paziente a Torrette

ANCONA - Due masse tumorali - una al
polmone, I'altra alla mammella - rimosse con
chirurgia mininvasiva nella stessa seduta
operatoria durata circa quattro ore e Ia
paziente, residente nelle Marche, dimessa
dopo soli tre giorni dall'intervento. La doppia
operazione chirurgica e stata eseguita ad
Ancona nell’Azienda ospedaliero universitaria
(Aou) delle Marche dalle equipe guidati dal
direttore della Chirurgia Toracica, dottor
Majed Refai, e della Senologia, dottor Enrico
Lenti.

Grazie a questi due interventi contestuali,
spiegano i due chirurghi, si & “limitato al
massimo lo stress peri-operatorio”, si €
“evitato alla paziente di inserirsi in due liste
d’attesa e, velocizzando i tempi a livello
clinico, e stato possibile individuare le terapie
post-operatorie piu idonee”.

La paziente aveva scoperto i due tumori a
seguito di quella che sembrava una banale
influenza: si era sottoposta a un esame
radiografico che aveva evidenziato la lesione
tumorale al polmone. Da controlli successivi
era emersa anche la neoplasia alla mammella.

Dopo una serie di consulti condivisi dalle due
unita operative dell’Aou delle Marche, invece
di avviare due percorsi separati, i direttori
hanno convenuto nel fissare un’unica seduta
chirurgica, con le due equipe che hanno
lavorato una di sequito all’altra. Prima e stata
affrontata la lesione polmonare, quella piu
complessa, dai chirurghi della Toracica con
tecnica mininvasiva uniportale (una incisione
di appena 3 centimetri al torace); poi sono
intervenuti i chirurghi della Senologia per
asportare la neoplasia alla mammella.

La degenza della paziente in Chirurgia
Toracica e stata brevissima grazie all'utilizzo
della tecnica chirurgica mininvasiva utilizzata
nella Sod di Chirurgia Toracica, prima in Italia
per volumi, e dell'implementazione del
protocollo Eras (un approccio multidisciplinare
basato su evidenze scientifiche per
ottimizzare il recupero post-operatorio, ndr).
L'operazione ha avuto anche il supporto della
Clinica di  Rianimazione, dell’Anatomia
Patologica e del personale infermieristico del
blocco operatorio e del reparto di Chirurgia
Toracica. La paziente gia tornata a casa dove
seqguira I'evoluzione delle cure.
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Ancona, doppio intervento oncologico
mininvasivo in un’unica seduta: paziente
dimessa dopo tre giorni

news

uUn intervento chirurgico cemplesso e innovativo @ stato
eseguito all'Azienda Ospedaliero Universitaria delle
Marehe di Ancona, dove una paziente residente nelle
Marche & stata sottoposta alla rimozione simultanea di
due masse tumorall, una al polmene e una alla
mammelia, nel corse di un'unica seduta operatoria della
durata di circa quattro ore, con dimissione dopo soli tre
glorni.

L'operazione & stata esequita dalle équipe guidate dal
direttore della Chirurgia Teracica Majed Refai e dal
direttore della Senologia Enrico Lenti.

La scelta di procedere con un uniceo intervento ha
permesso di ridurre al minimo lo stress peri-operatorio
per la paziente, evitare due diversi percorsi chirurgici e
abbreviare sensibilmente | tempi clinici per
I'individuazione delle terapie post-operatorie pit
appropriate,

La paziente aveva scoperto la neoplasia polmonare In
sequito a una radiografia esequita per quella che
sembrava una semplice influenza.

| successivi accertamenti avevano evidenziato anche un
tumore alla mammella.

Dopo un confronto multidisciplinare tra le unita
operative coinvolte, si & deciso di programmare una

seduta unica con I'intervento sequenziale delle due
équipe: prima la rimozione della lesione polmonare con

Maggiori Info oppure accet
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Ancona, doppio intervento oncologico mininvasivo in
un’unica seduta: paziente dimessa dopo tre giorni

Un intervento chirurgico
esequito
Ospedaliero Universitaria delle Marche di
Ancona, dove una paziente residente nelle
Marche e stata sottoposta alla
simultanea di due masse tumorali,
polmone e una alla mammella, nel corso di
un'unica seduta operatoria della durata di
circa quattro ore, con dimissione dopo soli tre
giorni. L'operazione & stata eseguita dalle
équipe guidate dal direttore della Chirurgia
Toracica Majed Refai e dal direttore della
Senologia Enrico Lenti. La scelta di procedere
con un unico
ridurre al minimo lo stress peri-operatorio per
la paziente,
chirurgici e abbreviare sensibilmente i tempi
clinici per l'individuazione delle terapie post-

complesso e

innovativo & stato all’Azienda

rimozione
una al

intervento ha permesso di

evitare due diversi percorsi

operatorie piu appropriate. La paziente aveva
scoperto la neoplasia polmonare in seguito a
radiografia eseqguita per quella che
sembrava una semplice influenza. | successivi

una

accertamenti avevano evidenziato anche un
tumore alla mammella. Dopo un confronto
multidisciplinare tra le
coinvolte, si e deciso di programmare una

unita operative

seduta unica con lintervento sequenziale

delle due équipe: prima la rimozione della

lesione polmonare con tecnica mininvasiva
uniportale, attraverso una sola incisione di
circa tre centimetri, poi I'asportazione della
neoplasia mammaria da parte dei chirurghi
della Senologia. La degenza e risultata
particolarmente breve grazie all'utilizzo della
chirurgia mininvasiva e all’applicazione del

protocollo ERAS, un approccio
multidisciplinare basato su evidenze
scientifiche che consente di accelerare |l

recupero post-operatorio. L’intervento ha
visto il coinvolgimento anche della Clinica di
Rianimazione, dell’Anatomia Patologica e del
personale infermieristico del blocco operatorio
e del reparto di Chirurgia Toracica. Secondo i
direttori Refai e Lenti, I'adozione di metodiche
mininvasive ha consentito di limitare I'impatto
estetico e di preservare le strutture muscolari
della paziente. Durante la stessa seduta e

stata effettuata anche una biopsia polmonare,

fondamentale per definire il successivo
percorso terapeutico. Un’operazione di questo
tipo, sottolineano i responsabili clinici,

dimostra come a livello regionale sia possibile
alta qualita anche in

alla
team

garantire cure di
complesse,

coordinata di piu
specialistici all’interno di un’unica struttura
ospedaliera.

situazioni grazie

collaborazione
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Rimosse due neoplasie, una al polmone e
I'altra alla mammella, nella stessa seduta
operatoria: grande intervento su una
paziente a Torrette

17.02.2026 - h 10:29
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Rimosse due neoplasie, una al polmone e I'altra alla
mammella, nella stessa seduta operatoria: grande
intervento su una paziente a Torrette

Doppio intervento chirurgico durante la stessa
seduta operatoria: la multidisciplinarieta delle
cure sempre di piu al centro della strategia
dell'Azienda Ospedaliero
Universitaria delle Marche.

operativa

Il caso specifico riguarda una paziente a cui,

con tempistiche differenti, erano state
diagnosticate due neoplasie: la prima al
polmone e, successivamente, era emersa
anche la diagnosi di un tumore alla

mammella. Invece di avviare due percorsi
separati, con i conseguenti e rispettivi tempi
di attesa e di ripresa post-operatoria, i
Direttori della Chirurgia Toracica, il Dr. Majed
Refai, e della Senologia, il Dr. Enrico Lenti,
delllAOUM, hanno effettuato i rispettivi
interventi chirurgici per asportare le due
masse tumorali nel corso della stessa seduta
operatoria,
quattro ore.
Tre giorni
paziente,

durata complessivamente circa

intervento Ila
e stata
tecnica

dopo il duplice
residente nelle Marche,
grazie
chirurgica mininvasiva utilizzata nella SOD di
Chirurgia Toracica, prima in Italia per volumi,
e dell'implementazione del protocollo ERAS.
Da evidenziare anche il supporto della Clinica
di Rianimazione, dell'Anatomia Patologica,
senza dimenticare la grande professionalita
del personale
operatorio e del reparto di Chirurgia Toracica.

dimessa all’'utilizzo della

infermieristico del blocco

| vantaggi sono evidenti: “Innanzitutto, dopo
aver limitato al lo stress peri-
operatorio, attraverso questa scelta abbiamo
evitato alla paziente di inserirsi in due liste

massimo

d'attesa _ e il commento dei due Direttori di
struttura, Majed Refai ed Enrico Lenti _ e poi,
velocizzando i tempi a

livello clinico, e stato possibile individuare le
terapie post-operatorie piu idonee. Intervenire
attraverso metodologie mininvasive, inoltre,
ha consentito di limitare le conseguenze
estetiche, ma anche la salvaguardia delle
pareti
della stessa seduta e stato possibile effettuare
anche una biopsia polmonare, il cui esito ci
servira per il prosiequo della storia clinica
della paziente. Interventi di questo tipo a
livello accorciando le attese e
garantendo cure di qualita
complessita, con due team operatori che sono
intervenuti uno di seguito all'altro, si possono
fare soltanto all'interno della nostra Azienda”.
La paziente, a sequito di quella che sembrava
una banale influenza, si & sottoposta a un
esame

muscolari della paziente. All'interno

regionale,

alta nella

radiografico che ha evidenziato la
lesione tumorale al polmone. Da ulteriori
controlli emersa anche la
neoplasia alla mammella. Dopo una serie di
consulti condivisi dalle due unita operative
dell'AOU delle Marche, i hanno
fissare seduta
le due equipe che hanno

\

successivi e

Direttori
convenuto nel un'unica

chirurgica, con
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lavorato una di sequito all'altra. Prima e stata
affrontata la lesione polmonare, quella piu
Toracica
attraverso la tecnica mininvasiva uniportale
incisione di

complessa, dai chirurghi della

(una appena 3 centimetri al

torace), poi sono intervenuti i colleghi della
Senologia per asportare la neoplasia alla
mammella. La degenza della paziente nel
reparto di Chirurgia Toracica e stata
brevissima. La paziente gia tornata a casa
dove sequira I'evoluzione delle cure.
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