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Tumore al polmone Operazione robotica: meno dolore e
subito a casa

L'utilizzo della tecnica hightech ha consentito a due pazienti di essere operati nello stesso
giorno e dimessi dopo tre: un solo foro nel corpo per l'intervento

L'utilizzo  della  tecnica  chirurgica  robotica
«uniportale»  ad  Ancona  ha  consentito  a  due
pazienti  marchigiani  -  una  69enne  e  un
83enne - di essere operati  nello stesso giorno
per  una  grave  patologia  tumorale  al  polmone
e di essere dimessi dopo soli tre giorni.
Le operazioni sono state eseguite dalla Sod di
Chirurgia  toracica  dell'Azienda  Ospedaliero
Universitaria  delle  Marche,  diretta  dal  dottor
Majed  Refai,  che,  dal  febbraio  scorso,  ha
avviato anche la procedura robotica.
Tutto  ciò  è  stato  fatto  con  una  declinazione
specifica,  cioè  applicando  la  tecnica
«Uniportale»,  un  solo  ingresso  sul  corpo  del
paziente  -  dal  2014  è  stata  usata  dalla
Chirurgia Toracica per oltre 2mila interventi -,
per  poi  intervenire  con  il  robot  'Da  Vinci'  in
dotazione all'Aou delle Marche.
«Si  tratta  dell'adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica - spiega il dottor Refai - Di solito chi
usa  la  robotica,  nelle  varie  specialità
operatorie,  deve  effettuare  più  fori  d'ingresso
per  intervenire  sui  pazienti  e  questo  crea

maggior  dolore  nel  paziente;  con  la  tecnica
'Uniportale'  pratichiamo  un  solo  foro
intercostale,  lungo  circa  4  centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente
le  conseguenze  del  fastidio  che  può  essere
davvero doloroso.
Siamo  tra  le  poche  strutture  in  Italia  a
compiere  interventi  di  questo  tipo  applicando
questa pratica chirurgica».
La  69enne  aveva  scoperto  la  patologia
tumorale  al  polmone  dopo  una  caduta
accidentale  e  fratture  a  tre  costole:  gli  esami
diagnostici avevano evidenziato un altro e ben
più  grave  problema;  al  paziente  di  83  anni  il
tumore  al  polmone  era  stato  diagnosticato
dopo  un  controllo  per  valutare  l'esito  di
un'altra neoplasia con cui stava combattendo:
la mini invasività della tecnica ha permesso di
operare  l'uomo  in  età  avanzata;  non  sarebbe
stato possibile con un'altra procedura.
All'interno  dell'equipe  guidata  dal  dottor
Majed  Refai  ci  sono  anche  altri  collaboratori
che  hanno  approcciato  la  nuova  tecnica:  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco Guiducci.
© RIPRODUZIONE RISERVATA.
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Interventi mini-invasivi Con il robot Da Vinci dimissioni fast
a Torrette

Un  solo  accesso  chirurgico,  tecnologia
robotica e tempi di recupero ridotti.
A  Torrette  la  chirurgia  toracica  compie  un
passo  in  avanti,  introducendo  una
declinazione  avanzata  della  tecnica  mini-
invasiva  per  il  trattamento  dei  tumori
polmonari.
Due  pazienti  marchigiani,  operati  lo  stesso
giorno  con  procedura  robotica  "uniportale",
sono stati dimessi dopo tre giorni, nonostante
quadri clinici complessi.
L'intervento  è  stato  eseguito  dalla  Sod  di

Chirurgia  Toracica  dei  Torrette,  diretta  dal
dottor Majed Refai.
La  tecnica  uniportale  è  ora  integrata  con  il
sistema robotico "Da Vinci".
La  prima  paziente,  una  donna  di  69  anni,  ha
scoperto  la  patologia  tumorale  dopo  una
caduta  accidentale  che  le  aveva  provocato  la
frattura di tre costole.
Il  secondo  caso  riguarda  un  83enne,  già  in
cura  per  un'altra  neoplasia,  nel  quale  il
tumore al polmone è stato individuato durante
controlli di follow-up.
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Tumore al polmone, interventi high-tech ad Ancona: meno
dolore, un solo accesso e paziente a casa in tre giorni

Il  dottor  Majed  Refai:  “Siamo  tra  le  poche
strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di
questo tipo”
ANCONA - Due pazienti marchigiani, operati lo
stesso  giorno  con  la  tecnica  robotica
'uniportale'  per  una  grave  patologia  tumorale
al polmone, sono stati dimessi tre giorni dopo
l'intervento.  La  Sod  di  Chirurgia  Toracica
dell'Azienda  Ospedaliero  Universitaria  delle
Marche,  diretta  dal  dottor  Majed  Refai,  ha
allargato  il  suo  orizzonte  operativo  avviando,
dal  febbraio  scorso,  anche  la  procedura
robotica.  Lo  ha  fatto,  tuttavia,  attraverso  una
sua  declinazione  specifica,  applicando  la
tecnica 'Uniportale', ossia un solo ingresso sul
corpo  del  paziente,  usata  dalla  Chirurgia
Toracica dal 2014 e con oltre 2mila interventi
compiuti  alle  spalle,  per  poi  intervenire  con  il
robot 'Da Vinci' in dotazione in AOUM.
Un  importante  passo  avanti:  “Si  tratta
dell'adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica  _  spiega  il  dottor  Majed  Refai  _.  Di
solito chi usa la robotica, nelle varie specialità
operatorie,  deve  effettuare  più  fori  d'ingresso
per  intervenire  sui  pazienti  e  questo  crea
maggior dolore nel paziente stesso; attraverso
la tecnica 'Uniportale' noi pratichiamo un solo
foro intercostale,  lungo circa 4 centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente

le  conseguenze  del  fastidio  che  a  volte  può
essere  davvero  doloroso.  Siamo  tra  le  poche
strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di
questo  tipo  applicando  questa  pratica
chirurgica.  Il  polo  chirurgico  di  Torrette  è
all'avanguardia  e  quindi  è  importante  che  la
cittadinanza  venga  messa  a  conoscenza  di
queste opzioni operative di alta complessità”.
L'elevato  livello  di  cure  offerto  dall'AOU  delle
Marche  si  misura  anche  nel  caso  dei  pazienti
operati lunedì scorso. Nonostante i loro quadri
clinici  fossero  complessi,  sono  stati  sufficienti
tre giorni di degenza all'interno del presidio di
Torrette  per  poi  essere  dimessi  e  poter  far
rientro  nelle  loro  case.  La  prima è  una  donna
di 69 anni che ha scoperto di avere una grave
patologia  tumorale  al  polmone  dopo  una
caduta  accidentale  che  le  aveva  provocato  la
frattura  di  tre  costole;  gli  esami  diagnostici
per capire l'entità della lesione ha evidenziato
un altro e ben più grave problema; il  secondo
caso  riguarda  un  paziente  di  83  anni  a  cui  il
tumore al polmone è stato diagnosticato dopo
un  controllo  per  valutare  l'esito  di  un'altra
neoplasia  con  cui  stava  combattendo.  In
questo caso la mini invasività della tecnica ha
consentito  di  operare  un  paziente  con  un'età
abbastanza  avanzata,  particolare  che  non
sarebbe  stato  possibile  con  un'altra
procedura.  L'offerta  curativa  si  allarga:
“All'interno  della  struttura  operativa  che
dirigo  _  aggiunge  il  Direttore  della  Chirurgia
Toracica  _  siamo  in  grado  di  applicare  tutti  i
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sistemi  operatori  possibili.  Oltre  alla  tecnica
'Uniportale',  come  già  accennato,  ora
possiamo  intervenire  anche  attraverso  la
robotica,  senza  dimenticare  la  modalità
storica,  ossia  l'intervento  cosiddetto  'a  cielo
aperto'  che  resta  comunque  la  base  pratica
dell'attività  operatoria  complessiva,
nonostante  se  ne  faccia  sempre  meno

riferimento in termini numerico-statistici”.
All'interno  dell'equipe  guidata  dal  dottor
Majed Refai ci sono pure altri collaboratori che
hanno  approcciato  la  nuova  tecnica,  e  sono  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco  Guiducci.  Da  sottolineare  l'importanza
del  concetto  di  'squadra'  in  sala  operatoria,
grazie  alla  presenza  degli  anestesisti  dedicati
e di personale infermieristico specializzato.
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Tumore al polmone: a Torrette la chirurgia del futuro.
Robotica e tecnica ‘Uniportale’ per dimissioni "record"

Importante  passo  avanti  per  l'Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche: la Sod
di  Chirurgia Toracica,  diretta dal  dottor  Majed
Refai,  ha  eseguito  con  successo  i  primi
interventi  che  combinano  la  precisione  del
robot  'Da  Vinci'  con  l'esclusiva  tecnica
'Uniportale'.  "Siamo  tra  le  poche  strutture  in
Italia  a  compiere  interventi  di  questo  tipo  -
spiega con orgoglio  il  dottor  Refai  -.  Di  solito,
chi  usa  la  robotica  deve  effettuare  più  fori
d'ingresso  per  manovrare  gli  strumenti.  Noi
invece pratichiamo un solo foro intercostale di
circa  4  centimetri.  Questo  riduce
drasticamente  il  dolore  e  il  fastidio  post-
operatorio,  che  a  volte  può  essere  davvero
invalidante". Il risultato è un beneficio enorme
per  il  paziente:  dolore  post-operatorio
drasticamente  ridotto  e  tempi  di  recupero
rapidissimi.  Due  pazienti  marchigiani  (una

donna  di  69  anni  e  un  uomo  di  83),
nonostante quadri clinici complessi, sono stati
infatti  dimessi  dopo  soli  3  giorni
dall'intervento. "Il polo chirurgico di Torrette è
all'avanguardia  -  continua  il  primario  -  ed  è
fondamentale  che  i  cittadini  sappiano  che
esistono  queste  opzioni  operative  di  alta
complessità vicino a casa.  Siamo tra le poche
strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di
questo  tipo".  La  tecnica  mini-invasiva  ha
permesso  di  operare  con  successo  anche  un
paziente  ultraottantenne,  per  il  quale  altre
procedure  sarebbero  state  troppo  rischiose.
L'equipe  di  Torrette,  che  comprende  i  dottori
Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian  Marco
Guiducci,  si  conferma  così  un'eccellenza
nazionale  nella  chirurgia  complessa,  offrendo
oggi  tutte  le  opzioni  possibili:  dalla  robotica
alla storica tecnica "a cielo aperto".
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Meno dolore e recupero record: a Torrette il robot «Da
Vinci» diventa mini-invasivo

Alberto Bignami
Il  dottor  Majed  Refai  e  il  robot  Due  pazienti
marchigiani,  operati  lo  stesso  giorno  con  la
tecnica  robotica  ‘uniportale’  per  una  grave
patologia  tumorale  al  polmone,  sono  stati
dimessi tre giorni dopo l’intervento. La Sod di
Chirurgia  Toracica  dell’Azienda  Ospedaliero
Universitaria  delle  Marche,  diretta  dal  dottor
Majed  Refai,  ha  allargato  il  suo  orizzonte
operativo  avviando,  dal  febbraio  scorso,
anche  la  procedura  robotica.  Lo  ha  fatto,
tuttavia,  attraverso  una  sua  declinazione
specifica,  applicando  la  tecnica  ‘Uniportale’,
ossia  un  solo  ingresso  sul  corpo del  paziente,
usata  dalla  Chirurgia  Toracica  dal  2014 e  con
oltre 2mila interventi  compiuti  alle spalle,  per
poi  intervenire  con  il  robot  ‘Da  Vinci’  in
dotazione  in  Aoum.  Un  importante  passo
avanti:  «Si  tratta  dell’adattamento  di  due
tecniche  complementari  che  ci  consentono  di
compiere  un  ulteriore  step  in  avanti  per
quanto  riguarda  il  livello  qualitativo  della
nostra  offerta  chirurgica  –  spiega  il  dottor
Majed  Refai  -.  Di  solito  chi  usa  la  robotica,
nelle  varie  specialità  operatorie,  deve
effettuare  più  fori  d’ingresso  per  intervenire
sui  pazienti  e  questo  crea  maggior  dolore  nel
paziente  stesso;  attraverso  la  tecnica
‘Uniportale’  noi  pratichiamo  un  solo  foro
intercostale,  lungo  circa  4  centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente
le  conseguenze  del  fastidio  che  a  volte  può
essere  davvero  doloroso.  Siamo  tra  le  poche

strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di
questo  tipo  applicando  questa  pratica
chirurgica.  Il  polo  chirurgico  di  Torrette  è
all’avanguardia  e  quindi  è  importante  che  la
cittadinanza  venga  messa  a  conoscenza  di
queste opzioni operative di alta complessità».
L’elevato  livello  di  cure  offerto  dall’Aou  delle
Marche  si  misura  anche  nel  caso  dei  pazienti
operati lunedì scorso. Nonostante i loro quadri
clinici  fossero  complessi,  sono  stati  sufficienti
tre giorni di degenza all’interno del presidio di
Torrette  per  poi  essere  dimessi  e  poter  far
rientro  nelle  loro  case.  La  prima è  una  donna
di 69 anni che ha scoperto di avere una grave
patologia  tumorale  al  polmone  dopo  una
caduta  accidentale  che  le  aveva  provocato  la
frattura  di  tre  costole;  gli  esami  diagnostici
per capire l’entità della lesione ha evidenziato
un altro e ben più grave problema; il  secondo
caso  riguarda  un  paziente  di  83  anni  a  cui  il
tumore al polmone è stato diagnosticato dopo
un  controllo  per  valutare  l’esito  di  un’altra
neoplasia  con  cui  stava  combattendo.  In
questo caso la mini invasività della tecnica ha
consentito  di  operare  un  paziente  con  un’età
abbastanza  avanzata,  particolare  che  non
sarebbe  stato  possibile  con  un’altra
procedura.  L’offerta  curativa  si  allarga:
«All’interno  della  struttura  operativa  che
dirigo  –  aggiunge  il  direttore  della  Chirurgia
Toracica  –  siamo  in  grado  di  applicare  tutti  i
sistemi  operatori  possibili.  Oltre  alla  tecnica
‘Uniportale’,  come  già  accennato,  ora
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possiamo  intervenire  anche  attraverso  la
robotica,  senza  dimenticare  la  modalità
storica,  ossia  l’intervento  cosiddetto  ‘a  cielo
aperto’  che  resta  comunque  la  base  pratica
dell’attività  operatoria  complessiva,
nonostante  se  ne  faccia  sempre  meno
riferimento  in  termini  numerico-statistici».

All’interno  dell’equipe  guidata  dal  dottor
Majed Refai ci sono pure altri collaboratori che
hanno  approcciato  la  nuova  tecnica,  e  sono  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco  Guiducci.  Da  sottolineare  l’importanza
del  concetto  di  ‘squadra’  in  sala  operatoria,
grazie  alla  presenza  degli  anestesisti  dedicati
e di personale infermieristico specializzato.
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A Torrette due pazienti con gravi patologie tumorali operati
con la tecnica robotica 'uniportale' e dimessi dopo 3 giorni

Due  pazienti  marchigiani,  operati  lo  stesso
giorno con la  tecnica robotica  'uniportale'  per
una  grave  patologia  tumorale  al  polmone,
sono stati dimessi tre giorni dopo l'intervento.
La  Sod  di  Chirurgia  Toracica  dell'Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche, diretta
dal  dottor  Majed  Refai,  ha  allargato  il  suo
orizzonte  operativo  avviando,  dal  febbraio
scorso,  anche  la  procedura  robotica.  Lo  ha
fatto,  tuttavia,  attraverso  una  sua
declinazione  specifica,  applicando  la  tecnica
'Uniportale',  ossia  un  solo  ingresso  sul  corpo
del  paziente,  usata  dalla  Chirurgia  Toracica
dal 2014 e con oltre 2mila interventi compiuti
alle spalle, per poi intervenire con il robot 'Da
Vinci' in dotazione in AOUM.
Un  importante  passo  avanti:  “Si  tratta
dell'adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica  _  spiega  il  dottor  Majed  Refai  _.  Di
solito chi usa la robotica, nelle varie specialità
operatorie,  deve  effettuare  più  fori  d'ingresso
per  intervenire  sui  pazienti  e  questo  crea
maggior dolore nel paziente stesso; attraverso
la tecnica 'Uniportale' noi pratichiamo un solo
foro intercostale,  lungo circa 4 centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente
le  conseguenze  del  fastidio  che  a  volte  può
essere  davvero  doloroso.  Siamo  tra  le  poche
strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di

questo  tipo  applicando  questa  pratica
chirurgica.  Il  polo  chirurgico  di  Torrette  è
all'avanguardia  e  quindi  è  importante  che  la
cittadinanza  venga  messa  a  conoscenza  di
queste opzioni operative di alta complessità”.
L'elevato  livello  di  cure  offerto  dall'AOU  delle
Marche  si  misura  anche  nel  caso  dei  pazienti
operati lunedì scorso. Nonostante i loro quadri
clinici  fossero  complessi,  sono  stati  sufficienti
tre giorni di degenza all'interno del presidio di
Torrette  per  poi  essere  dimessi  e  poter  far
rientro  nelle  loro  case.  La  prima è  una  donna
di 69 anni che ha scoperto di avere una grave
patologia  tumorale  al  polmone  dopo  una
caduta  accidentale  che  le  aveva  provocato  la
frattura  di  tre  costole;  gli  esami  diagnostici
per capire l'entità della lesione ha evidenziato
un altro e ben più grave problema; il  secondo
caso  riguarda  un  paziente  di  83  anni  a  cui  il
tumore al polmone è stato diagnosticato dopo
un  controllo  per  valutare  l'esito  di  un'altra
neoplasia  con  cui  stava  combattendo.  In
questo caso la mini invasività della tecnica ha
consentito  di  operare  un  paziente  con  un'età
abbastanza  avanzata,  particolare  che  non
sarebbe  stato  possibile  con  un'altra
procedura.
L'offerta  curativa  si  allarga:  “All'interno  della
struttura  operativa  che  dirigo  _  aggiunge  il
Direttore  della  Chirurgia  Toracica  _  siamo  in
grado  di  applicare  tutti  i  sistemi  operatori
possibili.  Oltre  alla  tecnica  'Uniportale',  come
già  accennato,  ora  possiamo  intervenire
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anche  attraverso  la  robotica,  senza
dimenticare  la  modalità  storica,  ossia
l'intervento  cosiddetto  'a  cielo  aperto'  che
resta  comunque  la  base  pratica  dell'attività
operatoria  complessiva,  nonostante  se  ne
faccia  sempre  meno  riferimento  in  termini
numerico-statistici”.

All'interno  dell'equipe  guidata  dal  dottor
Majed Refai ci sono pure altri collaboratori che
hanno  approcciato  la  nuova  tecnica,  e  sono  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco  Guiducci.  Da  sottolineare  l'importanza
del  concetto  di  'squadra'  in  sala  operatoria,
grazie  alla  presenza  degli  anestesisti  dedicati
e di personale infermieristico specializzato.
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Operati per tumore al polmone con tecnica robotica
innovativa e dimessi dopo 3 giorni

Interventi  mininvasivi  della  Chirurgia  Toracica
ad Ancona su una 69enne e un 83enne
L'utilizzo  della  tecnica  chirurgica  robotica
"uniportale"  ad  Ancona  ha  consentito  a  due
pazienti  marchigiani  -  una  69enne  e  un
83enne - di essere operati  nello stesso giorno
per  una  grave  patologia  tumorale  al  polmone
e  di  essere  dimessi  dopo  soli  tre  giorni.  Le
operazioni  sono  state  eseguite  dalla  Sod  di
Chirurgia  toracica  dell'Azienda  Ospedaliero
Universitaria  delle  Marche,  diretta  dal  dottor
Majed  Refai,  che,  dal  febbraio  scorso,  ha
avviato anche la procedura robotica.
Tutto  ciò  è  stato  fatto  con  una  declinazione
specifica,  cioè  applicando  la  tecnica
'Uniportale',  un  solo  ingresso  sul  corpo  del
paziente  -  dal  2014  è  stata  usata  dalla
Chirurgia Toracica per oltre 2mila interventi -,
per  poi  intervenire  con  il  robot  'Da  Vinci'  in
dotazione  all'Aou  delle  Marche".  "Si  tratta
dell'adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica  -  spiega  il  dottor  Refai  -.  Di  solito
chi  usa  la  robotica,  nelle  varie  specialità
operatorie,  deve  effettuare  più  fori  d'ingresso

per  intervenire  sui  pazienti  e  questo  crea
maggior  dolore  nel  paziente;  con  la  tecnica
'Uniportale'  pratichiamo  un  solo  foro
intercostale,  lungo  circa  4  centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente
le  conseguenze  del  fastidio  che  può  essere
davvero doloroso. Siamo tra le poche strutture
in  Italia  a  compiere  interventi  di  questo  tipo
applicando questa pratica chirurgica".
La  69enne  aveva  scoperto  la  patologia
tumorale  al  polmone  dopo  una  caduta
accidentale  e  fratture  a  tre  costole:  gli  esami
diagnostici avevano evidenziato un altro e ben
più  grave  problema;  al  paziente  di  83  anni  il
tumore  al  polmone  era  stato  diagnosticato
dopo  un  controllo  per  valutare  l'esito  di
un'altra neoplasia con cui stava combattendo:
la mini invasività della tecnica ha permesso di
operare  l'uomo  in  età  avanzata;  non  sarebbe
stato possibile con un'altra procedura.
All'interno  dell'equipe  guidata  dal  dottor
Majed  Refai  ci  sono  anche  altri  collaboratori
che  hanno  approcciato  la  nuova  tecnica:  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco Guiducci.

Riproduzione riservata © Copyright ANSA
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Ancona: a Torrette due pazienti con gravi patologie tumorali
operati con la tecnica robotica 'uniportale' e dimessi dopo 3

giorni

Due  pazienti  marchigiani,  operati  lo  stesso
giorno con la  tecnica robotica  'uniportale'  per
una  grave  patologia  tumorale  al  polmone,
sono stati dimessi tre giorni dopo l'intervento.
La  Sod  di  Chirurgia  Toracica  dell'Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche, diretta
dal  dottor  Majed  Refai,  ha  allargato  il  suo
orizzonte  operativo  avviando,  dal  febbraio
scorso,  anche  la  procedura  robotica.  Lo  ha
fatto,  tuttavia,  attraverso  una  sua
declinazione  specifica,  applicando  la  tecnica
'Uniportale',  ossia  un  solo  ingresso  sul  corpo
del  paziente,  usata  dalla  Chirurgia  Toracica
dal 2014 e con oltre 2mila interventi compiuti
alle spalle, per poi intervenire con il robot 'Da
Vinci' in dotazione in AOUM.
Un  importante  passo  avanti:  “Si  tratta
dell'adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica  _  spiega  il  dottor  Majed  Refai  _.  Di
solito chi usa la robotica, nelle varie specialità
operatorie,  deve  effettuare  più  fori  d'ingresso
per  intervenire  sui  pazienti  e  questo  crea
maggior dolore nel paziente stesso; attraverso
la tecnica 'Uniportale' noi pratichiamo un solo
foro intercostale,  lungo circa 4 centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente
le  conseguenze  del  fastidio  che  a  volte  può
essere  davvero  doloroso.  Siamo  tra  le  poche

strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di
questo  tipo  applicando  questa  pratica
chirurgica.  Il  polo  chirurgico  di  Torrette  è
all'avanguardia  e  quindi  è  importante  che  la
cittadinanza  venga  messa  a  conoscenza  di
queste opzioni operative di alta complessità”.
L'elevato  livello  di  cure  offerto  dall'AOU  delle
Marche  si  misura  anche  nel  caso  dei  pazienti
operati lunedì scorso. Nonostante i loro quadri
clinici  fossero  complessi,  sono  stati  sufficienti
tre giorni di degenza all'interno del presidio di
Torrette  per  poi  essere  dimessi  e  poter  far
rientro  nelle  loro  case.  La  prima è  una  donna
di 69 anni che ha scoperto di avere una grave
patologia  tumorale  al  polmone  dopo  una
caduta  accidentale  che  le  aveva  provocato  la
frattura  di  tre  costole;  gli  esami  diagnostici
per capire l'entità della lesione ha evidenziato
un altro e ben più grave problema; il  secondo
caso  riguarda  un  paziente  di  83  anni  a  cui  il
tumore al polmone è stato diagnosticato dopo
un  controllo  per  valutare  l'esito  di  un'altra
neoplasia  con  cui  stava  combattendo.  In
questo caso la mini invasività della tecnica ha
consentito  di  operare  un  paziente  con  un'età
abbastanza  avanzata,  particolare  che  non
sarebbe  stato  possibile  con  un'altra
procedura.
L'offerta  curativa  si  allarga:  “All'interno  della
struttura  operativa  che  dirigo  _  aggiunge  il
Direttore  della  Chirurgia  Toracica  _  siamo  in
grado  di  applicare  tutti  i  sistemi  operatori
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possibili.  Oltre  alla  tecnica  'Uniportale',  come
già  accennato,  ora  possiamo  intervenire
anche  attraverso  la  robotica,  senza
dimenticare  la  modalità  storica,  ossia
l'intervento  cosiddetto  'a  cielo  aperto'  che
resta  comunque  la  base  pratica  dell'attività
operatoria  complessiva,  nonostante  se  ne
faccia  sempre  meno  riferimento  in  termini

numerico-statistici”.
All'interno  dell'equipe  guidata  dal  dottor
Majed Refai ci sono pure altri collaboratori che
hanno  approcciato  la  nuova  tecnica,  e  sono  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco  Guiducci.  Da  sottolineare  l'importanza
del  concetto  di  'squadra'  in  sala  operatoria,
grazie  alla  presenza  degli  anestesisti  dedicati
e di personale infermieristico specializzato.
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Ancona - Due pazienti operati al polmone con il robot ’Da
Vinci’ e dimessi dopo 3 giorni

ANCONA - Due pazienti marchigiani, operati lo
stesso  giorno  con  la  tecnica  robotica
’uniportale’  per  una  grave  patologia  tumorale
al polmone, sono stati dimessi tre giorni dopo
l’intervento.
La  Sod  di  Chirurgia  Toracica  dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche, diretta
dal  dottor  Majed  Refai,  ha  allargato  il  suo
orizzonte  operativo  avviando,  dal  febbraio
scorso, anche la procedura robotica.
Lo  ha  fatto,  tuttavia,  attraverso  una  sua
declinazione  specifica,  applicando  la  tecnica
’Uniportale’,  ossia  un  solo  ingresso  sul  corpo
del  paziente,  usata  dalla  Chirurgia  Toracica
dal 2014 e con oltre 2mila interventi compiuti
alle spalle, per poi intervenire con il robot ’Da
Vinci’ in dotazione in Aoum.
Un  importante  passo  avanti:  “Si  tratta
dell’adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica _ spiega il dottor Majed Refai _.
Di  solito  chi  usa  la  robotica,  nelle  varie
specialità  operatorie,  deve  effettuare  più  fori
d’ingresso  per  intervenire  sui  pazienti  e
questo  crea  maggior  dolore  nel  paziente
stesso;  attraverso  la  tecnica  ’Uniportale’  noi
pratichiamo  un  solo  foro  intercostale,  lungo
circa  4  centimetri,  sul  fianco  del  paziente,
riducendo  drasticamente  le  conseguenze  del
fastidio  che  a  volte  può  essere  davvero

doloroso. Siamo tra le poche strutture in Italia
a  compiere  interventi  di  questo  tipo
applicando questa pratica chirurgica.
Il  polo chirurgico di Torrette è all’avanguardia
e  quindi  è  importante  che  la  cittadinanza
venga  messa  a  conoscenza  di  queste  opzioni
operative di alta complessità”.
L’elevato  livello  di  cure  offerto  dall’Aou  delle
Marche  si  misura  anche  nel  caso  dei  pazienti
operati lunedì scorso. Nonostante i loro quadri
clinici  fossero  complessi,  sono  stati  sufficienti
tre giorni di degenza all’interno del presidio di
Torrette  per  poi  essere  dimessi  e  poter  far
rientro nelle loro case.
La  prima  è  una  donna  di  69  anni  che  ha
scoperto  di  avere  una  grave  patologia
tumorale  al  polmone  dopo  una  caduta
accidentale che le aveva provocato la frattura
di tre costole; gli  esami diagnostici  per capire
l’entità della lesione ha evidenziato un altro e
ben  più  grave  problema;  il  secondo  caso
riguarda un paziente di 83 anni a cui il tumore
al  polmone  è  stato  diagnosticato  dopo  un
controllo  per  valutare  l’esito  di  un’altra
neoplasia con cui stava combattendo.
In questo caso la  mini  invasività  della  tecnica
ha  consentito  di  operare  un  paziente  con
un’età  abbastanza  avanzata,  particolare  che
non  sarebbe  stato  possibile  con  un’altra
procedura.
L’offerta  curativa  si  allarga:  “All’interno  della
struttura  operativa  che  dirigo  _  aggiunge  il
Direttore  della  Chirurgia  Toracica  _  siamo  in
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grado  di  applicare  tutti  i  sistemi  operatori
possibili.  Oltre  alla  tecnica  ’Uniportale’,  come
già  accennato,  ora  possiamo  intervenire
anche  attraverso  la  robotica,  senza
dimenticare  la  modalità  storica,  ossia
l’intervento  cosiddetto  ’a  cielo  aperto’  che
resta  comunque  la  base  pratica  dell’attività
operatoria  complessiva,  nonostante  se  ne
faccia  sempre  meno  riferimento  in  termini

numerico-statistici”.
All’interno  dell’equipe  guidata  dal  dottor
Majed Refai ci sono pure altri collaboratori che
hanno  approcciato  la  nuova  tecnica,  e  sono  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco  Guiducci.  Da  sottolineare  l’importanza
del  concetto  di  ’squadra’  in  sala  operatoria,
grazie  alla  presenza  degli  anestesisti  dedicati
e di personale infermieristico specializzato.
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Ospedale di Torrette, il robot Da Vinci “opera” due pazienti
con tumore

Due  pazienti  operati  al  polmone  con  il  robot
'Da Vinci'  all'ospedale  regionale  di  Torrette  di
Ancona  con  la  tecnica  'Uniportale',  dimessi
dopo 3 giorni
ANCONA – Due pazienti marchigiani, operati lo
stesso  giorno  con  la  tecnica  robotica
‘uniportale’  per  una  grave  patologia  tumorale
al polmone, sono stati dimessi tre giorni dopo
l’intervento.
La  Sod  di  Chirurgia  Toracica  dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria delle Marche, diretta
dal  dottor  Majed  Refai,  ha  allargato  il  suo
orizzonte  operativo  avviando,  dal  febbraio
scorso, anche la procedura robotica.
Lo  ha  fatto,  tuttavia,  attraverso  una  sua
declinazione  specifica,  applicando  la  tecnica
‘Uniportale’,  ossia  un  solo  ingresso  sul  corpo
del  paziente,  usata  dalla  Chirurgia  Toracica
dal 2014 e con oltre 2mila interventi compiuti
alle spalle, per poi intervenire con il robot ‘Da
Vinci’ in dotazione in AOUM.
Un importante passo avanti
«Si  tratta  dell’adattamento  di  due  tecniche
complementari che ci consentono di compiere
un ulteriore step in avanti per quanto riguarda
il  livello  qualitativo  della  nostra  offerta
chirurgica  –  spiega  il  dottor  Majed  Refai  –.  Di
solito chi usa la robotica, nelle varie specialità
operatorie,  deve effettuare  più  fori  d’ingresso
per  intervenire  sui  pazienti  e  questo  crea
maggior dolore nel paziente stesso; attraverso
la tecnica ‘Uniportale’ noi pratichiamo un solo

foro intercostale,  lungo circa 4 centimetri,  sul
fianco  del  paziente,  riducendo  drasticamente
le  conseguenze  del  fastidio  che  a  volte  può
essere  davvero  doloroso.  Siamo  tra  le  poche
strutture  in  Italia  a  compiere  interventi  di
questo  tipo  applicando  questa  pratica
chirurgica.  Il  polo  chirurgico  di  Torrette  è
all’avanguardia  e  quindi  è  importante  che  la
cittadinanza  venga  messa  a  conoscenza  di
queste opzioni operative di alta complessità».
L’elevato  livello  di  cure  offerto  dall’AOU  delle
Marche  si  misura  anche  nel  caso  dei  pazienti
operati lunedì scorso.
Nonostante  i  loro  quadri  clinici  fossero
complessi,  sono  stati  sufficienti  tre  giorni  di
degenza all’interno del presidio di Torrette per
poi  essere  dimessi  e  poter  far  rientro  nelle
loro case.
La  prima  è  una  donna  di  69  anni  che  ha
scoperto  di  avere  una  grave  patologia
tumorale  al  polmone  dopo  una  caduta
accidentale che le aveva provocato la frattura
di tre costole; gli  esami diagnostici  per capire
l’entità  della  lesione  hanno  evidenziato  un
altro e ben più grave problema.
Il  secondo  caso  riguarda  un  paziente  di  83
anni  a  cui  il  tumore  al  polmone  è  stato
diagnosticato  dopo  un  controllo  per  valutare
l’esito  di  un’altra  neoplasia  con  cui  stava
combattendo. In questo caso la mini invasività
della  tecnica  ha  consentito  di  operare  un
paziente  con  un’età  abbastanza  avanzata,
particolare  che  non  sarebbe  stato  possibile
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con un’altra procedura.
L’offerta curativa si allarga
«All’interno  della  struttura  operativa  che
dirigo  –  aggiunge  il  Direttore  della  Chirurgia
Toracica  –  siamo  in  grado  di  applicare  tutti  i
sistemi  operatori  possibili.  Oltre  alla  tecnica
‘Uniportale’,  come  già  accennato,  ora
possiamo  intervenire  anche  attraverso  la
robotica,  senza  dimenticare  la  modalità
storica,  ossia  l’intervento  cosiddetto  ‘a  cielo
aperto’  che  resta  comunque  la  base  pratica

dell’attività  operatoria  complessiva,
nonostante  se  ne  faccia  sempre  meno
riferimento in termini numerico-statistici».
All’interno  dell’equipe  guidata  dal  dottor
Majed Refai ci sono pure altri collaboratori che
hanno  approcciato  la  nuova  tecnica,  e  sono  i
dottori  Michele  Salati,  Alberto  Roncon  e  Gian
Marco Guiducci.
Da  sottolineare  l’importanza  del  concetto  di
‘squadra’  in  sala  operatoria,  grazie  alla
presenza  degli  anestesisti  dedicati  e  di
personale infermieristico specializzato.
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Chirurgia ad Ancona: interventi mini-invasivi al polmone con
tecnica uniportale, dimissioni in tre giorni

Passo  avanti  significativo  nella  chirurgia
toracica  nelle  Marche,  dove  l’Azienda
Ospedaliero  Universitaria  delle  Marche  di
Ancona  ha  introdotto  con  successo  la  tecnica
robotica  “uniportale”  per  il  trattamento  di
patologie  tumorali  polmonari.  Due  pazienti,
una  donna  di  69  anni  e  un  uomo  di  83,  sono
stati  operati  nello  stesso  giorno  e  dimessi
dopo appena tre giorni,  grazie a un approccio
mini-invasivo  che  riduce  sensibilmente  il
dolore  post-operatorio  e  accelera  i  tempi  di
recupero.  Gli  interventi  sono  stati  eseguiti
dalla struttura di Chirurgia toracica diretta dal
dottor  Majed  Refai,  che  ha  avviato  l’utilizzo
della  chirurgia  robotica  a  partire  da  febbraio,
integrandola  con  la  tecnica  uniportale  già
consolidata.  Quest’ultima  prevede  un  unico
accesso  chirurgico  di  circa  quattro  centimetri
tra  le  coste,  evitando  i  molteplici  fori  tipici
della  chirurgia  robotica  tradizionale.
L’innovazione  consiste  proprio  nella
combinazione  delle  due  metodologie:  da  un
lato  la  precisione  del  robot  Da  Vinci  Surgical

System,  dall’altro  la  riduzione  dell’impatto
invasivo  garantita  dall’accesso  singolo.  Un
approccio  che  consente  di  intervenire  anche
su pazienti fragili  o in età avanzata, come nel
caso  dell’83enne  operato,  che  non  avrebbe
potuto  affrontare  procedure  più  invasive.  I
casi  clinici  evidenziano  anche  l’importanza
della diagnosi precoce: la paziente 69enne ha
scoperto  il  tumore  a  seguito  di  accertamenti
dopo  una  caduta,  mentre  per  l’altro  paziente
la  patologia  è  emersa  durante  controlli  legati
a  una  precedente  neoplasia.  In  entrambi  i
casi,  la  tecnica  adottata  ha  permesso  un
intervento  efficace  con  un  decorso  post-
operatorio  rapido.  L’équipe guidata  dal  dottor
Refai,  composta  anche  dai  medici  Michele
Salati,  Alberto Roncon e Gian Marco Guiducci,
si  colloca  così  tra  le  poche  realtà  in  Italia  in
grado  di  applicare  questa  avanzata
combinazione  chirurgica,  contribuendo  a
elevare  ulteriormente  il  livello  qualitativo
dell’offerta  sanitaria  regionale.  (immagine  di
repertorio)
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